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HNEPIAHYH

To keiuevo ovté amotelel puo Piflioypogikn, kvpiws, ueAETH THG EVVOLOG TOV EKTOIOEVTIKOD
moryvioov.  Apyixd, yivetar mpoomaleia kaBopiouod TV YopaKTHPICTIKOYV VOGS EKTOLOEVTIKOD
TOLYVIOI0D, G€ OYECN IE TO EKTOIOEVTIKO AOYVIOUIKO YEVIKOTEPQ. XTH OVLVEXELD, efetdleTal TO KATA,
OG0 Kal VIO TOIES TPODTOYETEIS UTOPET EVOL EKTOLIEVTIKO TOLYVIOL VO, OTOTEAETEL EVOL ETITOYXNUEVO
EKTOLOEVTIKG TEPIfallov. X’ avtd 10 mhoiolo eCetalovior Ta YopOoKTHPIOTIKG TV EKTOIOEVTIKMOV
TOLYVIOIDV OV UTOPODV VO DTOGTHPICOVY TH OldaoKaAlo. Kol T uadnon, Omws emions kai ol
o10axtiKol  oToYo1 WOL umopovv va. elvomnpetioovy. Ev téle, yivetar avagopd ota  kopio.
XOPOKTNPLOTIKG. TOV Q0. TPEMEL VO, EKTIUNOEL EVAS EKTOIOEVTIKOS, TPOKEIUEVOD Va. alloloynoel Eva
EKTAIOEVTIKO TOLYVIOL.

AEEEIX KAEIAIA: cxroidevtid moryvio, exmaidevtixd loyiouixd, alloddynon loyiouikod

EIZATQI'H

Ta mouyvidi HEG® VTOAOYIOTH XPTCULOTOLOVVTAL OAO KOl TEPIGGOTEPO GTN OLO0OKOAIN Kot Tn
uabnon. Ymapyovv £pEvvec oL OTOSEIKVOOLV TNV OTOTELECHUATIKOTITO TOVG GE TOUELG OT™G TOL
pobnuotikd, v ekpadnon EEvov YAOGGOV 1] 0KOMO KOl TV aTacyOANoT OTOU®V UE EOIKES
avdykec. Meydhn, eniong, etvat kan 1 enidpoor| TOVG GTNV KOLATOVPA TV oSOV, TOPE TN HKPN
wotopia g VaPENG TOVG: T NAEKTPOVIKE TToyvidta eppaviotnkay mpw ond PoAG 25 ypévia. Ta
tehevtaia, €WOKOTEPA, YXPOVIEL 1 CAROTOONG avATTLEN TOV VEMV TEXVOAOYIOV dgv donoe
avemnpéaotn kot T Propnyovia tov taryvioiov. Kabictatol, Aowmov, xpnoyo, av oyt avaykaio,
Yo VoV EKTOLOEVTIKG VoL UTopel val 0ELOAOYNGEL, VoL EKTIUNGEL KO VO, YPTGULOTOUGEL KOTUAAN AL
£€V0L EKTOOEVTIKO TOLYViIdl, TPOKEWEVOD VO EKUETOALEVTEL TIG OTOlES SIOUKTIKEG SVVOTOTNTEG
pmopel anTd vo 1oL Topdoyel. AvTo gival Ko To KIvnTpo Tng Topovcos EPELVOC.

KAO®OPIXMOX THX ENNOIAY «EKIIAIAEYTIKO ITAIXNIAI MEXQ
YIIOAOT'TXTH»

Av Kat dev VIAPYOVY GAPT KPLTHPLO. SLOYOPICHOD EVOG EKTOLSEVTIKOD AOYIGUIKOD YEVIKOTEPQ
omd éva eKmodevTIKO Toryvidl mo ovykekpiuéva (Bousquet, 1986) 0o mpoomabficovpe va
GUVOYIGOVUE KATO YOPUKTNPIOTIKA TV EKTOLOEVLTIKOV oy vididv mg e€ng (Cudworth, 1996):

e MabOnocuwkoi otdyol: To eKmadeVTIKG Toryvidlo oyedalovTal Yio KAmolo GLYKEKPIUEVO
GKOTO Kol AmOPAETOVY 0TV EMITEVEN EVOG GUYKEKPIUEVOD GTOYOL.

e YHvoho kavovev: Oa TPEmEL Vo VTAPYEL £VO. GOPES GUVOAO KOVOV®V TPOKELEVOD VO,
S1EVKOAHVOVY TNV OAANAETIOPOGT) TOL TOIKTN UE TO T VioL.

«OI TTE otnv Eknaidguon», Topog B’, Enip. A. AnuntpakonoUAou, MpakTika
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o AMnAemdpoaoTikOTNTA, EVEPYOS POAOG TTalKTN: M EMiTEVLEN TOL GTOHYOV OO TOVG TOUKTES
e€optdtot amoKAEIOTIKG o TG SKEG TOVG OMOPACELS KL evépyeleg. Xmpig v evepyn
GUUUETOYN] TOV TOKTOV OTO mouyvidl, dev pmopel vo veiotator kot 1 évvold Tov
TOLYLVISLOV.

e Avatpopodotnon (feedback): to mayvidl 6o mpémer va emPpafedet o cwotn andPacn
kot vo tipopet o AavBoaopévn. M’ avtd tov tpodmo, ot maikteg Bo. pmopovv va
SLKPIVOVY TIG EMTUYNUEVEG OO TIC OTOTUYNLEVES EVEPYELEG KOL VO EMKEVTP®OOVV GTO
61HY0 TOVG,.

o Avioyoviopos: O avioyoviepog pmopel vo evomdpyel LeTOED GUUTOKTMOV 1 OVAUESO.
GTOV TOIKTY KOl TOV VTOAOYIGTH, TPOKEWEVOL va emitevyDei 0 6TOY0g M va onpelmbel Eva
peydAo ckop.

e  Yrtoyeio TpOKANGONG: TO oTOLKEID TNG TPOKANONG £XEL VO KAveEL pe TV afefardtnta g
TPOG TNV €MITEVLEN TOV GTOYOV, TIC KPULUUEVES TANPOPOPiEs, To MOAAATAL emimeda
dvokoriag. O Pabpog e mpdxkinong o mpémet va givar Kot ovaAOYOG TOV ETITESOV Kol
TV dvvatotNTev Tev podntdv (Loftus and Loftus, 1983).

e Yrtouyeio daokédaong kot Kivtpov (Romiszowski, 1974): 1 idwo n evacydinon w éva
oy Vidt oiveTol v EAKVEL ToL ToudId KoL voL To yoyaymyel 060 660 Ko 1 emitevén Tov
GTOYOL TOV TALYVIFIOV.

e TIpobmapyovoa yvdon: évo ekmaldevTikd Toryvidl TpodHmohETEL KoL KATO0 YVAOGT TUV®D
o€ éva Topéa, OTmg Yo Tapadetypa to padnuaticd 1 t yAdooao (Gredler, 1992).

Mapdyovteg mov Ba mpémet va exktiunBodv 1ot dote va BempnBel Eva maryvidt eKTOISELTIKO Yio
TOVG LabNTEG elvar Kot 0 TOTOG LABNONG TOV TOBIDV, 1 YVAOT TOL BEAOVLE VO LETAOMGOVLE Ko
T0 oTéoO0 avATTLENG Tovc. XN ocuvéxew, Bo epeuvioovpe TO KoTd mOGO, He PAom TOLG
mpoavapepBivteg mapdyovteg, Umopel vo amoTeAEEl, £vo mayvidl, TEPIPAAAOV EKTOISEVTIKNG
Voot pgnge.

TA EKITAIAEYTIKA ITAIXNIAIA QY ITEPIBAAAONTA EKITAIAEYTIKHX
YIIOXTHPIEHX

Avdpeco ot oNUAVTIKOTEPO OTOLELD TOV dakpivovy éva emTvyNUévo mepfdilov padnong
glvar kot 0 gvepyog porog mov kaAeiton vo waigel o pobntig péoa 6° avtod, 1 duvatdTa Spaong
OO SLOPOPETIKEG OTTIKEG YOVIES, 1) OWTOTEAELD TV OPACTNPLOTHTAOV WE EYYEVEIG GTOYOVG Kol
kivntpa, N elevbepia dpdong tov pabnTdv, 1 EPAPLOYN TOV SIKOV TOVG AOYIKDY OTOPACEDV KoL
N oAAnenidpaon tov mePPAALOVTOS e TOV HoBNTH, 1 GLECT] AVATPOPOSOTNON Kot 1| duvaTtdHTTa
EKTIUNONG TG atopikng Tpoddov (Moore kot Ross, 1975, oto Greenblat, 1988). Avtd mov Oa pog
OTOGYOANCEL 0TI CLVEYELN Elval TO KATA TOGO £Vl EKTOSEVTIKO TTOXVidl umopel va avtamokpiOel
G’ 0VTA TO. OTOLYEID £TOL MOTE VO ATOTELEGEL £VaL EMTLYEG TEPPAALOV EKTOISEVTIKNG VTOGTHPLENC.

Ta moyvidwe amotelodv évo KOTdAANAO HEGO Yio TV OmAomoinon OAAG Kot TN GOUPIKN
mapovcioon &vog mTPOPANUOTOG M| €VOG OGLOTNUOTOG, OMMOG Yo TAPGOEIYHO TO ToLyVidlo
mpocopoinons, oe avtiBeon pe 1o ypappwkd tpomo pog ovppatikng moapovosioong (Greenblat,
1988), xopaKTPIoTIKE oNnpavTiKd Yo TNV Katovomorn Kot v padnon (Abt, 1968, Tansey wou
Derick, 1969, Walford 1969, ce). 31).

Ta moyvido propovv, emmAiéov, va emTpéyovy peyddo Padud elevbepiag dpdong (Tansey kot
Derick, 1969, c¢el.72). Mmopovv, péco amd 1t otadwkn odénon Pabpod JdvokoAiag, vo
napdoyovv duvopikn vrootpién (Levin kow Waugh, 1988), mpocappoouévn oTig avaykeg tov
maiktn. Ot id1eg o1 amoPAcelg, N oTpATYIKY Kol ot TPAEElS Tov givar ovtég mov kabopilovv
ouvéyela. Avtd eivor Kot To otoryelo mov kabiotd To moaryvidln evepyd mepBaiiov pabnone. H
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glevbepia dpdomng, BéPara, mepropiletar amd TOVG SEGOUEVOLG KAVOVES KoL OO TIG EMAOYEG TOV
£)€L 0 TAIKTNG KATE TN SIEPKELN TOV TALYVISIOV.

XopaxtnpioTiko, eniong, TV Torvididv gival Kot 1 avtotéleld tove. H tkavoroinon tov madiktm
mpokaAgiton amd Ty 010 TNV evacyoAnon Le To Toryvidy, T emitevén TV oTdOYOV ToL TibEVTan
péca o’ ovtd (Malone, 1980) kot tov TeppoTIopd Tov 10V TOVL TOLXVISOD. YTAPYOLY Kot Ot
TEPTOGELS OOV T Todd EEmepvolV TOVG GTOXOVG OV BETEL TO TOYVIOL KOl OTOGKOTOVV GE
dkovg tovg otoyovs (Turkle,1987; oto Neal, 1990) 6nwg yio mapdderypo Eva PeyaldTEPO GKOP.
I'evikotepa, 001060, 0TOYOG EVOG EMTLYNUEVOL EKTAOELTIKOV TTatyvidlo0 dev Ba mpémel va efvar 1
ovadeEn evog viknt aAAd 1 EVIoYLOT KATOIOV GUUTEPLPOPDV KOl GTPATIYIKMDV.

"Eva eniong onuovtikd yopoKTpIoTIKO TOV EKTOUSEVTIKMOV TOLXVIOIDV givar Kot 1 duvatdTTo

apeong ovatpo@oddTong ent Tov tpdéewv kot g Tpoddov tov padntr (Ellington et al., 1982,
Avedon kot Sutlon, 1971). H dueon ocvvdeon peto&ld mpaéng kot omoteléopatog eVicyDet Tig
exkmondevtikég g emmtooelg (Loftus kot Loftus, 1983). H avatpoeodotnon o mpémer va
EUMEPLEYEL TO OTOEID TNG VYAPIOTNG EKMANENG Kot TOLTOXPOVA VO €ival ETOIKOSOUNTIKN
(Malone, 1981).

Eyyevi xivntpa

‘Eva emmléov otoyeio TV moyvididv, mov QoiveTol vo LIooTnpilel TNV EKMOSELTIKY TOVG
duwiotaon, eivor kol to gyyevn kivitpa mov mapgyovv: 1 idw, ONAAST, 1 EKTOLOEVLTIKN
dpaoTnpoTTe e TOV TPOTO oL TTapovotdletal, anotelel v avtopolPn Tov pabntm 1660 660
kot 1 emitevén tov otdyov (Bruner, 1966, oto Thomas and Macredie 1994). Mo amAn mapdabeon
YEYOVOT®V, 1 KOTAVONGH TOVG KOl 1) amootifion Kavovev dgv anotelel emopky] cuvOnkn yo
pabnomn. Avtd mov mpémet va avamntuydei eivar kat pio Ogtikn otdon amévavtt ot dadikocio g
pnabnong, v €pgvva Kot v emilvon mpoPAnudtwv (Bruner, 1960; oto Walford, 1969). Ta
EKTOOEVTIKA TTaryvidla paivetat 6Tt Eyovv TN duvatdTTa Vo vrootnpi&ovv avt v embopia yo
pabnon. H ovveyng embopio yuoo pabnon vroompiletor and ctoygeio 6mmwg m mepiépyen, o
ovTay®oVIoUog Kot 1 pipnon evog mpotvmov (Bruner, 1960; oto Walford, 1969). £’ avtd
nmpootifetor Kol T0 EVOLOPEPOV TTOV dEiyvouV T TSI GTO 7O VISl KOl TOV GUVTEAEL GTO Vo
emkevipmbodv oty ekmoidevtiky dpaoctmpiotnta (Schild,1966). Enuavtikdc mopdyoviog mov
ouvtelel ot pabnon etvatl kot 1 Apecr evioyvon g emTELENS TOV GTOXOL TOL 0dNYel oTNV
ekpdOnom, and pEPovg TV TUWIDV, TOV GTPATIYIK®OV TOV To 0dNyNoav ¢’ auth v enitevén
(Schild, 1966).

Yopupova pe épevveg (Malone and Lepper, 1987), ta xbpla yopaktnpiotikd mov kabiotodv o
oy vidla Aotk yopilovral 6T akdAoVOES Kot yopies:
e ortopkd kivnTpa, Om®G Y mapddetypo  TEPEPYELN, M TPOKANON, 1 GOVTIOCIO KOl O
€AEYY0G TOV OLOKEL O TOlKTNG KO
e JOMPOCOTIKE KIVTPO, OTTMS 1) GUVEPYAGTIQ, O UVTAYMVIGUOG KOL 1] VOYVMPLOT).

AMLO YOPOKTNPLOTIKG TTOV T KOOIGTOOV EAKVOTIKG ival 1) dpAoT), TO SPUUATIKO EVILAPEPOV, OL
GUYKPOVGELS, 1] afefatdTNTO TG GLVEXELNG, 1| TPOKANGT TNG EMITEVENS TOV GTOYOV, TO GTOLXEIO TOV
QOVTOGTIKOD KOl HOyIKOD, 1) TOWKIAO TOPUCTACEDY KOl 1) GVOVEMOT, 1| TOAVTAOKOTITO GTOV
KatdAANAO0 Pabpod, n ékainén (Malone, 1980, 1981), kot ot duvapkés ewkdveg (dynamic visual
imagery) mov mapovoidlovtat (Greenfield, 1984).

ATd €pevveg OV Eyvav OTIS TPOTUNGELS TV dtwv tov tudidv (Malone, 1980, oto Loftus,
1983) pdvnke OTL TaL TLO SNUOPIAT YOPUKTNPIOTIKE TOVG EIVOL TO GKOP, TO OTTIKO-0KOVGTIKA £QE,
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1 ETOWOTNTO TOV OIALTOVVIOV OO TOVG MOUKTEG KOt 1] EVOG GUYKEKPLUEVOD KOl TPOKABOPIGUEVOL
o610)0v. Ev té)et, éva exmondenticd monyvidl dev pmopet va Oempnbel emruyés av dev KaTapépet va
KPOTHOEL TO EVOL0QEPOV TOV HoONTOV péEYPL TNV emitevén TV otoy®V Kot TV emPefainon g
uabnong (Cowan, 1975).

Onwg mpoovapépnke, ®oTOG0, EKTOG OO TOL YOPUKTNPIOTIKE TMV TOLXVISLOV TOV PaiveETOL Vo
vrootnpilovv ) pébnon kot vo Tovg Sivouv TN SLVOTOTNTO VO OTOTEAECOVYV EKTOUSEVTIKG
mepIPaAlovTa, VITApYoLY Kt GALOL TapdyovTEG Tov Ba TPEmEL va ANPOOvV LVIOYN oTV EKTiUNON
€VOG Tayvidlon, OmMG To Kotd mdoo £va mayvidl umopel va avtamokplfel o€ ekmadevtikong
GTOYOVG TTOL TIBEVTAL, KO TO KATA TOGO UTOPEL VOL TPOGUAPLOGTEL GTIG AVAYKES TOV LOONT®V.

EKITATIAEYTIKOI XTOXOI

HMaipvovtog wg Pdon Tovg ekmadevTikong 6tdyovg Onmg tagvopndnkay ard to Gagné (1985) Oa
S1EPEVVIOOVIE TO KOTA 7TOCO UTOPOLV TO. EKTOLOEVTIKG mmonyvidl vo avtomokpldovv og
SL0POPETIKOVG EKTOLOEVTIKODG GTOYOVC.

Kivnukég deliotnres (motor skills): Meydhog aplBpdc epeuvadv vrodeikviovy 4Tt To. oty vidio
Héc® VTOAOYIOT] €EAOKOUV  auoONTIKO-KvTIKEG OeE10TNTEG, CLVTOVICUO AEMTAOV KWNGEWV,
GUVTOVIGUO HaTIOV-YEPLOL Kot xpovo avtidpaong (Gailey, 1996, Ball, 1978, Greenfield, 1984,
6€A.96; Short, 1977, oto Cudworth, 1996, De Landsheere, 1989), uéow g ovveyovg e&doknong
KOlL TG GLVEYOVG OVATPOPOSOTNGTG EML TV OAMOTEAEGLATMV.

Aextikés minpopopies (verbal information): O O0pog «AEKTIKEG TANPOPOPIES) AVOPEPETAL GE
TANPOPOPIEG GYETIKEG YO TAPADELY LD, LE Ovopacieg 1 pe yeyovota. Ta ekmoudevtikd moryvidio
pumopovv va Bonbnoovv v emitevén evog €VPEMS PACHATOS GTOXMV KOAVTTOVTOS TNV OTAN
ekpdOnomn yeyovotwv péypt Kot to vymidtepa enimeda avarvong kot astordynong (Ellington et al.,
1982). Avtd ovpfaiver yioti n avtikeyevikn (factual) yvoon pmopei mo gdkola vo evempatmOel
G’ ovutd, Kot givar dupeca amapaimm ywo v enitevén tov otdyov (Tansey and Derick, 1969,
oer.73).

Nonuixég deéiotnreg (Intellectual skills): Méom TV Tayvididv, HTopodv va eVicyudovy voNTikég
de&omreg 6mmg M ypnon cvpPorev oto pabnpotikd N ™ yAdoca. Paivetor 6t Ta TOyVidlo
LEC® VTOAOYLIGTH UTOPOVV VO EVIGYDGOLV T1| S1oUcHNTIKY KATOVOTON TOAADV apydV Kot Kovoveov
m¢ ovowng (Lepper, oto Loftus and Loftus, 1983, oel.134), 6nwg emiong kot TV wKavoOTnTo
avayvoong (Malone, 1981) 1} axdpa kat T yvoon otpatnykdv Kot dadikacidv (Greenfield et al,
1996). Ta mayvidio umopolv, eniong, vo avartuEovy Kot Ti¢ 6£E10TNTEG YDPOV, OTMG 1) IKAVOTH T
ovTIANYNG GYEGEMV XDPOL, 1 OTTIKOTOINGT YMOPOL, N TaXvTNTA avTiAnyng (Subrahmanyam and
Greenfield, 1996) ka1 1 vontikn teptotpoen (McClurg and Chaille, 1987, oto Okagaki, 1996). Ta
oy vidla eival eniong opkeTd Mo amoTEAEGUATIKG 0o pio. cupPatiky S1dAeén yio T SidooKaAio
Kot v ekpadnon moAdmAokmv duvapkdv povtéhmv (Rivers, 1990, 6.88). Ta moryvidia givat ToAd
MO OTOTEAECUOTIKG Y10 TNV TOPOVGIOOT TETOLOV HOVTEA®V, KaBdg o maiktng Ba pumopel Kot va
OAMAETIIPACEL LLE AVTE, YOPIS VO TOPOKAUTTEL KATOL0 CUAVTIKY] OTTIKY YOvio OTew¢ mhavotta
0o cuvéParve pe ™ ypnom evog eyxepdiov. EmmAiéov, n mapovsiaon evog T€Tolon HovTEAOL pEGA
oo €va moayvidl eivotl ToAD To KOVTd 6€ 0vAAOYO HOVTEAO GE TTPAYUATIKEG GUVONKES, KL £T0L N
EQAPLOYT TNG YVDOGNG YIVETOL TOAD TTLO EDKOAN.

I'vooukes otpatnyikés (cognitive strategies):. H onpovitikotepn, mbovototo, copPorn tov
ToyVISIOV givar M ekpddnon otpatnyikadv (Schild, 1966), kit oyt téco 1  pabnon Kovoévev 1
YVOCEMV. AVTEC Ol GTPATNYIKEG QAivETOL OTL LTOPOVY VO EPUPHOGTOVV Kot o€ GAla maryvido. Ot
o GLVNOES OTPATNYIKES OV OCKOUVTIOL LECH TMV Tavidldv efvar n mpoondbeia kabopiopov
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™m¢ Mo KotdAAnAng emnduevng kivinong (Neal, 1990), n npofreyn tov tuyaiov cuvbnkov cto
moyviol, M ovamTuén TG KavOoTNnToG OXeSWGUOD Kol NG  EKTIUNGNG  TOAVTAOK®V 1
UETAPUAAOUEVOV KATAGTAGE®V, 1) IKavOTTA ANYNG aropdcewv (Short, 1977, and to Cudworth,
1996) kot M extipnon TOAVOAOYIKAOV UNYXOVIGUMDV TPOKEUEVOL VO, ANPOOVY KATO1ES OmOPAGELG
(Abt, 1968). Tao maryvidia propovv va. fondncovy oty aropdkpLVeT 0o TV TEPTATNUEVY KL TO
dedopéva vonTikd Kataokevdopote KabOg Kol TV Tpocyylon TV TpofAnudtov and o véa
ontikn yovia. «To moayvidt mpoamartel v omodoyn g mbavomtag odrayns. To va eivar
Kdmotog drotedenévog va aAlGEeL yvapn amotedet v id1a ™ Pdomn Tng ONUovpyKOTNTOS Kot TG
pnabnong» (oek. 472, Bousquet, 1986). Anag kot ekietyel avth 1 TpdKAnomn 1 yivel TpoPArdyiun,
70 o Vil TadEL va yivetar eAkuoTikO Yo Tovg maikteg (Neal, 1990).

2rdoeig (attitudes): "Evo moiyvidt mov otoyo £YEl Vo EANPEACEL GLVOLGONUOTIKA TOVG TOIKTES

pmopei var oAAGEEL TN OTAGT TOVG ATTEVOVTL GTNV KATAGTOOT TOV TPOGOUOIOVETOL. AVTd Umopel va,
emrevyfel péoa amd ™ ovltnon ent tov TPAEemv Tovg N enl TV Tphiewv ALV atdlmV, Ta
amoteléopota Kot TG ovvémeleg tovg (Romiszowski, 1974). Ta moryvidia mpocopoi®ong
(simulation) 1 poAwv (role-play) emitpémovv otovg pabntéc v eumelpio Kol TV KoTovonon
KOTOOTAGEMV LOKPLY 0o TO Apeco meptarrov tovs. Tovg emrpénovv va pmovv ot 0o GAhov
ovOpOTOV KOl VO KOTOVONGOUV Kot GALEG OmTIKEG Yoviec. Na katavorcovv Ot Ta Tpofinpoto
dev etvar mvtote omAd kot OTL M €MIAVGT TOLG dev efval TAVTO ATOAVTMG «KOAN» 1] KKOKN»
(Bouwquet, 1986).

MeroBipaon I'vocewv (transfer of knowledge)

H Metafipoaon tov ['vboewv,  Suvatdtnta Snradt, EQUPUOYNG TOV KEKTNUEVOV de&L0THTOV Kot
oe Mo 7medio oivetar 0Tt pmopel vo  e€ocpolotel amd éva  EKTOOELTIKO  moyvidt
(Subrahmanyam and Greenfield,1994). Ag&otreg xdpov, yw mopddelypo, OTOG E€MIGNG Kot
de&lotteg ontikomoinong (visualisation) mov amokTHONKOV G€ val Tayvidl EQAPUOCTIKAV KOL GE
peténeita acknoes. A&ilet va onpewwbel 0tL 1 eQoppoyn SeE0TNTOV YDPOV, MO GLYKEKPLUEVA,
givar evkoAdTEPN OTAV TO TEdi0 GTO OMOoilo amoKTHOMKAV €lvor TAPOLOO LE TO TEdI0 GTO OTOi0
mpénel vo epappootovv (Okagaki and Frensch, 1996; Tulving, oto Rivers, ibid).

EEZEATOMIKEYMENH MAGHXH

Amopaitnteg ovvOnkeg v o e€atopukevpévn drodikaoio pabnong sivar o cgfoopdg oty
glevbepia kot v Tp@TOPoVAiC TOV HOONTH KOL 1] TPOGAPLOYN OTIG SLOPOPES TOV LOONTOV, OTOG
ot dwpopetikég deforteg, KAioewg, tpoémotr padnong (Snow, 1985, oto Anderson, 1996),
embopieg, avaykeg kot evowpépova. H duvatdtnta mov mapéyovy to mayvidia yio emAoyn Tov
EMTESOV SVOKOAG amoTELEL VoL ONUAVTIKO TAPEYOVTO Yol TNV EMLTUYT EMITEVEN TOV SOAKTIKMV
Kol EKTOOEVTIKOV Tovg otoywv. [lpokewévov va emtevyfovv Ot GTOXOL TOL GYOMKOV
TPOYPAULOATOC 1) KATOAANAGTEPT TAKTIKN JEV EIVOL O S10YWPIGUOS TOV HaONTOV 68 TAEELS avaAoya
pe 15 wavomtég toug (Oakes, 1992; oto Anderson, 1996), 6co n avibfeon oe kabe pabnm
EPYACIAOV KOl OPAOTNPLOTATOV AVAAOY®V pE TO eminedo kai Tig mpotiunoels tovg (Fisher et al.,
1980, Mortimore et al., 1988, oto Anderson, 1996). Ot padntég deiyvovv TePIGGOTEPO EVIOPEPOV,
70 omoio pAAoTa Statnpeitar Kot Yo TEPLGCOTEPO XPOVIKO SLAGTNUO, GE SPUCTNPLOTNTES OTIG
omoieg Umopodv v onpeldoovy kdmoteg emtvyieg (Brunel, 1966). Amotehel peydio, cuvenmg,
S¥aKTIKd TAEOVEKTNLA 1] SVVOTOTNTA, OV TAPEYEL VO EKTOLOEVLTIKO Ty Vidl LEGH VTOAOYIGTN
G EMAOYNG TOL AVTICTOLOV EMTESOV SVOKOAING it amd ToV 510 TOV MAIKTN 1 avOAoYa LE TV
TPO0d0o TV £xel HEXPL EKEIV TN oTiyun onueiwcel. H yevikn dopn tov mepipdiiovtog pmopel va
omevbuvetal oe SapopeTikovg THmovg puabnong. Ot padntéc pmopovv vo emhé€ovv amd Lo
TOWKIAMO LOPPOTOINGEMY VAIKOD, GUUO®VO WE TIG TPOTUNGEG TOvg.  Omtikol TOMOL i6MG
TPOTNOOVV TIG OTTIKEG TOPOUOTAGEIS OVTIKEWEV®V, EVD OKOVOTIKOL TOTTOL O TPOTIUGOLV TO
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OKOVOTIKO VAKO. Aev mpémet, PéPara, vo mopoaPAémeror kot 1M avlykn mopéufoonsg Kot
KaBodMynong amd tov ekmondevtikd. Ameploplot Kot ave&€AeyKtn duvaToTnTA ETAOY®OV OO TO
poabn dev givar Tavtote Kol 0 O amodotikds Tpdmog pnabnong (Mortimero et al., 1988, oto
Anderson, 1996).

"Evo. moyvidl pmopei vor €xet Betikd S3aKTIKO Kot yoyaymykd anotéAecpa, HOvo epoOcov givat
TPOGAPUOGLEVO GTOV TOTO pnabnong tov podnt (Santo, 1997). Tdoo ta evdoyevi YopUKTNPIOTIKE
TOV TOVIOL®V, 000 Kol O TPOTOS EPAPLOYNG TOVG OTNV OYOAKN aifovco pmopolv va
TPOGUPLOCTOVV GTNV TPOCOTKOTNTA Tov podnt. [o mapdderypo, €va eowotpepés mondl Oa
oeeln0ei TeprocdTepo moilovtag Eva atopkd moryvidl mapd Eva opadikd. [ToAd mbavov va Ppet
peyaA0Tepn TPOKANGON oTO moyvidt €dv To moifel yw T 0K TOL IKAvVOTOinoTm Ku Oyl
avtayoviotikd (Walford, 1969, cel.30). Avtifeto, éva sEmotpepéc maidi, mbavotepo ivar va
mpotyunost éva o avorytd mepBaAlov mov Bo Tov emttpéyel va o eEEPEVVNOEL, VO TTOPEL
EVEPYNTIKO POLO KOL VO OVTHETOTIGEL TPOKANGELS, Kt €vag dtaodntkdg tomog (intuitive) o
enOEeAN0el mEPIGGOTEPO OMO TPOGOUOLDSELS TOL amottovv TN AVon mpofAnudtov (problem-
solving simulations) pe gveMéla TPOGAPLOYAG OTIC TPOTYLNGELG TOVG KL GLEST) OVATPOPOSOTNOT).

O Santo (1997) mpdteve pio oepd ToLVISI®V, AVAAOYO. LE TOV TOTO KOL TIG TPOTIUNGELG KAOE
mod100. o Topdderypa, og Tod1d Tov aviKovy 6to Aoyiko-MaOnuotiko Tomo, apécel vo Advouv
ypipovg, va welpopatifovtal, vo KGvouv TEGT Kal va. kot yoplorolovy. 'Eva mayvidl argvbovopevo
6€ 0VTO TOV TOTO TSIV Ba TPémet, Aoumdv, vo. Tovg emTpénet va. Tpoypappatilovv, va Advovv
TPOPANLLOTO KaL VO SNILLOVPYOVV Ta S1KA TOVG TEPBAALOVTA. T€ TOLdLE TTOV OVIIKOVV GTOV TOTO HE
avertoypévn v Aiobnon tov Xapov (Spatial), apécet va Loypapilovv, va oxedidlovv, va ytiCovv
Kot vo. SovAgvoLV pe ybpteg kor daypappoto. Eva moyvidt mov moapéyxet avtov tov €ldovg Tig
Aertovpyieg Ba evioyboel avth Tovg TNV KAion. ZTo mOUdd TOL GVNKOLV oto Aegxtiko Tomo
(linguistic) apéoel vo, axovv, va dwfalovv 1 va ypdeovv. ‘Eva mayvidl angvbouvopevo 6° avtd tov
TOmo mod1®V, Oo TPEMEL VO TOVG EMTPEMEL VAL YPNCLLOTOMNCOVY OVTEG TOVG TIG de&loTnTes. Xe
modld mov aviKovv 6to Movoiko Tomo opécel vo. akovv Myovg and 1o mepidriov tove. ‘Eva
oy Vviot KatdAAndo yU avtd Tov TOmo pobntdv Oa Tpénel vo cuvovdlel HoVoIKY, 1GTOPiEG KoL
NYOVG, va Tovg dddokel peAmdieg Kot puOpovg, vo. cvoyetilel, TOUVOV, YPAUIOTO LE NYOVG KoL
poveikn. Oca avinkovv oto diampocwnixd Tomo (Interpersonal) eivar KOW®OVIKG KoL TPOTILOVV TN
ocuvvepyacio pe dALovg avBpdmovg. XapaKTnpioTikd Tov To KAtdAAnAov oy vidiod Y1’ aqutd Tov
Tomo Ba TV 1 SuvatdTNTa OUASIKNG AYNG ATOPAcE®Y Kot TO opadikd moryvidl. Emmiéov, Oa
mpénel va mpowbel TV eméktaon TG Labnolokng dpaoTnpoTNTag Kot TEPO amd To OpPlo TOL
vroAoyiot. O Evdompoownixog Tomog mpotid vo. S0vAEDEL He TOVG d1kovg Tov pudpovg. ‘Eyet
EUMGTOGVVI OTIG SLVALELS TOV, gival aveEapTnTog Kot avtévopos. ‘Evo maryvidt angvbouvopevo o’
0VTO TOV TOTTO TUBLDV, B0, TPETEL VO, TOVG EMLTPENEL VOL EPAPUOGOVV OVTEG TOVG TG TPOTIUNGELS KOl
vo. akolovBicovv 10 S1kd Tovg PLOUO paBnong. Xe moudid KivouoOytikod Tomov (Bodily-
kinesthetic) apéoel n dpdon ka1 M mpocwmiky eunepio eni Towv mpoaypdtov. Tovg apécovv ta
mayvidw porov (role-playing), Tovg apéoet va dnpovpyovv kot va exidopddvovy mpdypota. Eva
oy viot Bo TpEmEL va TOvg Sivel TN JuVATOHTNTA VO EYAPUOGOVY TO TOPOUTAve. To mo cuvnbe,
®OTOGO, €vol To MALOA VO OVIKOUV O€ TEPLGGOTEPOVS Omd £vav TOmovc. Evag cuvdvaouog
TAOVG10V TOSAY@YUKOD VAIKOD, HEGH 6TO TTatyvidl, T0 omoio vo. meptlappdvel TAN00¢ pEcwv, OTMS
€1Koveg, Myovs, Pivieo, povoikn, emthoyn Tpdémov Spdong amd PEPOVG TOV XPNOTN, K.0.K gival
100VIKOG, TPOKEWEVOL VO, EIVOL SLVATI 1] 0NN TOL TOLYVIO0D GE UEYOADTEPO PAGHLO. TTOLOLDV.

‘Ocov apopd TV Tpocapoyn ™G Habnolokng dpactnpottag oto pubud padbneong tov pobnm,
UTOPOVUE VO, OVOPEPOLLLE TN SuvaTdTNTA EMAOYNG EMTESOV SVGKOALNG TTOV TAPEXOLVY TO. Ty Vidia
K01 TOV EMTPENOVY, £TCL, GTOV TAIKTY VO GUVEXIGEL GUUE®VO UE TIG JUKEG TOV SVVOTOTNTES. XTOL
moyvidle, ot moikteg dev elvan amid mobnTIKol TAPATNPNTEG TOV KOTOOTAGE®Y, GAAG ovtifeTa
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TPOKAAOVV ot B0t T Kotaotdoelg (Abt, 1968), éxovv €leyyo mGvew oto mepiPdiiov. Avtiy 1
EVEPYN GOULUUETOYN TOV HabnTOV Kou M aueon ovduén tovg vmootnpifovv Vv avtod-
kabodnyovuevn pabnon (Abt, 1968).

EINIKOINQNIA KAI ZYNEPTAXIA MEXQ ITAIXNIAIQN

Mia oKopo. TapApETPOg TV TorVIddV TTov Ba mpémet va diepevvnbei givar Kot ot duvatdTNTEG
EMKOVOVIOG KOl GUVEPYAGING TOV UTopovV va vrootpydolv. ‘Eva ekmaidevticd moyvidt pmopet
va ddaoel ) duvatdTnta EnKOvOViog 1060 LeTo&) TV podntdv, 660 Kot peto&d podntdv Kot
dackdlov (Bouwquet, 1986). To &idog tov mayvidoy Omwg emiong kot 1 @OoM ™G
dpactnprotrag mov éyel avartebel otovg pabntéc nailovv oY onuavtikd poéro oty modTnTa
m¢ emKowoviag Kot TG ovvepyaciag tov padntadv (Mercer, 1994). ‘Evag maiktng pmopei va
maigel éva moryvidt HOVOG Tov, Vo GUVEPYOOTEL 1] OKOMO. Kol v ovTaymviotel dAlovg (Bowen,
1994). Ot duvatdTEG EMKOWOVING KOl GUVEPYOSIOG UETOED TV HodnTtdv pmopodv gite va
EVoOUOT®O0VY 6TO mayVvidl Kol Vo OTOTEAECOVV AmapaiTnTeS TPODTOOESES Yoo TNV EMLTVYN
éxPaomn Tov 1 vo TpoPAnBodv omd ToV EKTAUSEVTIKG, Y10 TV TEPITTOON TG GYOAKNG aifovsag, o
onoiog Oa evra&el To moryvidl 6 éva yevikOTEPO S1daKTIKO TANIGLO, OOV ot pabntég Ha mpénet va
GUVEPYAGTOVV 1] VO AVTAYOVIGTOVV TPOKELEVOD VO ETLTOXOVV TO GTOYO.

e éva ekmotdevTikd Taryviol mov amevfdvetar oe PikpOTEPES NAKies, kKaAd Bo ftav va divetor n
dvuvorodtnTa Vo Holpaotel, To mondi, To emitevyud Tov pe GhAovg. Na pmopet, yioo mopdostypo, vo
TUTMOCEL T1 dovAeld Tov. Mia Tétown Aettovpyion dev mpodyel, amopaitnTa, T padnon oAl
OTOTEAEL KIVITPO Y10l VO EMGTPEPOVV TO. TTOLOLE GTO EKTOULOEVTIKO VALKO.

AZIOAOT'HXH EKITAIAEYTIKQN ITAIXNIAIQN

Ipocavatoildpevol oty a&OAOYNOT TOV EKTUSGEVTIKMY TOLYVISIDV, KOL LE EMIKEVIPO TOV 1010
TOV EKTTOOEVTIKO OV KoAgiton va o 0§10A0YNGEL OGOV 0POPE GTOV EKTALOEVTIKO GXESIUGIO TOVG,
10 Tepleyopuevd toug (Rossett, 1989, oto Reiser ko Kegelman, op cit) kot tov koAvtepo duvatd
TpOmO EVOOUATOGCNG TOLG otV ekmoudevtiky] dwdikacio (Reiser and Kegelman, 1996), 6a
YPNOWoTOmGoLvE T oepd kpunpiov mov avéntuée o Blease (1988) kot ta omoia eivar
£QAPUOCIHO GE SLAPOPETIKOVG TOTOVG EKTOEVTIKOD Aoytopukov (Blease, 1988, Komoski, 1987,
o10 Squires and McDougall, op cit, 6eL.45), & GUVOLAGHO LE KPITHPLO TOL TPOKVTTOVV amd TNV
TAPOVSO, LEAETT.

Avapeco 670 YOPOKTNPIGTIKG €VOG EKTALOELTIKOD mayvidlon, mov Oo mpémer va ehéyEel o
EKTOUSEVTIKOG, KATA GUVETELD, ElvaL:

e To ovvodevTikd Keipgva, Onmg to eyxelpidlo, oto omoio. Oo TPEMEL Vo mEPLEYOVTOL
TPOTEWVOUEVEG dPAGTNPLOTNTES GTNV TAEN, avapevopevol Lobnotakol 6tdyol 6e oyéon e
T0 OYOAWKO TPdypappa, Te0T | @OAR epyacioac. H mowdtnta tov Adyov, n emotpoviki
axpifelo kot caenvela Bo TpEmeL va givol AVALEGH GTO XOPUKTNPLOTIKE TOVGC.

e Qo mpémet va eleyyBodv ot TANPOPoPies OV SivovTal Kot TO EKTOLOEVTIKO TToLyVidt, OTmg
1 doun ToL Kat 1 Aettovpyia TOv.

e H mapovsioon ko n epedvien tov moyvidiov nailet, emiong, oNUAvIKO poro, OTmg yio
TopAdEyHo To YPAPIKE, TO YPOUOTH, Ol YOPAKTNPES, Ol NYOL, 1| LOVGIKY Kot YEVIKOTEPQ
To. TOAVUESA, O EAEYXOG TOL EYEL O TMOAKING TAVEO G’ ALTO, M AELTOLPYIKOTNTO KOl M
guKoAia 6TV Thonynon ywpis eEmtepikn fondeta.

e  Bonbsw, ootéco, o mpénet va givar mavtote Swbéoiun otov TaikT, £T0L MOTE VO
UTOPEGEL VO KOTOVONGEL O EVKOAN TO Toyvidl. o mpémet va. eival TPOGAVATOMGUEVN
OTO GLYKEKPUEVO EPAOTNUO TOL £xEl 0vl mAco oTiyu] o Taiktng, divovtag OAeg Tig
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amapaitnteg TAnpopopieg xmpig va emPapvvel. H moidtnta tov Adyov kot 1 mpocappoyn
TOV GT0 €MINESO NG OUAOG 6TOYXOL Ba TPEmEL, emMioNg, VoL EAEYYETOL.

H allnieniopaon tov maiktn pe to mpdypoppo Oo mpémetl emiong vo eivol omAn Kot
g0KoAn. O yprotg Ba mpémel avd mhco oTypr] vo yvopilel Tt avapévetal amd auTtdv vo.
KOVEL

H ouukémra ko n gvehio tov moryvidod sivor kdtt mov Oa mpémel, emiong, va
a&loroynOel: to0 KoTd OGO, YO TOPASELYH, TO AOYICHIKO UTOPEl Vo €QUPUOCTEL OF
SLOPOPETIKES EKTAOEVTIKEG GUVONKEG, TO ov TTpokaAel Tov Taiktn vo emoavéADel oto
VAIKO, TO oV UImopovV vo, avokAnBovv AavOacpéveg Kvioelg 1 €0v 10 Tpdypappo Bempet
o¢ Aavboouéveg TIG OmOVTACES 1 KWNoelg mov dev  €yovv  mpoPrepbei. H
avaTpo®oddtnon, eniong, Bo mpénel va givor caeng Kot va evBappdvel Tov maikt vo
GUVEYITEL LLE TIC COOTEG KIVIOELS.

IIpog a&ordynomn etvar, emiong kot o1 TEXVIKES TOL €yovv evompatwbel Tpokeitevov va
avénoovy 1o KivyTpe Tov Tadidv oyl povo yio va exovéLBovv 6to moyvidla, aAAd Kot
Yo va dtepguviicouy To Bépa Babdtepa kot EKTOG TALVISIOV KOt DVTOAOYIOTH.

H ota0gpétnTa tov mouyvidiov Oo mpémel, emiong, vo eivon eaceoaiopévn. H
ot0fepdTTO. APOPE TN GLUTEPLPOPE TOVL TOLXVIOWD ©€ ANVOAUGUEVES OTOVTNGELS,
aocvviOoteg M| ampdPAentes avidpdoels amd tov maiktn, ™ AavOoopévn yphion Tov
TANKTpoAOYiov 1 TV emhoydv. To moyvidt dev Ba mpénel va «koAAdey He TETOLOL
€ldovg ypnon Kot o maiktng Oa mTpénel va pumopei dkora vo dopbmaoet pio Aavlacpévn
kivnon.

O ekmaidevtidg Oa mpémel, emions, va eAéyEel To Katd OGO EMTLYYEVOVTAL Ol GTOYOL
mov Bétetl o moryvidl. Koo Ba eivar, ) emitevén avtdv tov 6TOX®V 0Td TOV TOAKTY, Vo
eléyyetat Ko amd To 510 T0 moyviot.

H avatpo@odéotnen kot m evioyvon tov padntov o zmpémer va egivor dpeom,
EMOKOSOUNTIKY, VO TTPOTEIVEL EVOAAAKTIKEG AVGELS, VO, EVIGYVEL TI GOGTN andOQUcT Kot
OGTPUTNYIKY TEPIGGOTEPO OO TO Vo TiHmpel T AavOaocuévn, va givar ovaioyn pe to
eMined0 TOV TOUSIOV.

Emv emhoyn evog eKmadevTIkoy maryvidov Bo mpEmel va Yivel TPOOEKTIKY EMAOYN Kol

GYedOOUOG TG XPNONG TOV, OTMG Y10 TAPAOELYUO GTNV TEPIMTOON TNG EPAPLOYNG TOL OTN
ool aifovoa. ‘Evo exadevtikd maryviol o mpémet kon vo avtamokpivetar o pLodnotoong
GTOYOVG GYETIKOVS LE TO GYOMKO TPOYPOLLLLLAL.

EIIIAOI'OX

Daiveror, an’ doa mpooavaEpOnkay, OTL €va EKTOIOEVTIKO moyvidt £yel Tn dvvoTdTnTa VO
omoteAéoel Eva emTuynuEVo epPdAlov didaokaiag Kot pdbnong epdcov eEetooTodv TGO TO
EYYEVN YOPOKTNPIOTIKA TOV, 660 Kol TO TEPIPOAAOV GTO OTOi0 TPOKELTAL VO, YPNOLLOTOM OEl.
Yndapyovv, Opmg, BEpata Kot TopAUETPOL TOV EMOEXOVTOL TEPULTEPM £PEVVAS KOl EETAONG, OTMG
1 TPOT YOV LLEVT EUTELPIO TV TOSIDV UE TOVG VITOAOYIOTES, TO KATE TG0 e€okelmpéva etval pe T
XPNON TOVG KO TIS TUXDV SLUPOPES UETAED OIKOVOLKADV EMTEIWYV, OIKOYEVELNKOD TEPIBAAAOVTOG
Kot @UAAOL Tov pmopel va emnpedlovy TIG TPOTIUNOELS, TIG aVAYKEG kKot To Pabud otov omoio
emnpealovtol amd To NAEKTPOVIKO TTatyvidl, 1 €160YOY EQUPULOYDV EIKOVIKNG TPOYLOTIKOTNTOG
KOl 1] GUUUETOYXN TodudV 6 Toyvidw pécw Swadtktoov. Me dedopévr, motd60, TV TANOGPL
NAEKTPOVIK®V TOLXVIOIDV 6T 0moiet £X0VV OAo Kot peyavteprn tpdofaot to mondid, 1 ektipnon
TOV SVVOTOTNTOV TTOV UTOPOVV VO, TAPAGYOVY GTOVS EKTOLOEVTIKOVG £ivail, LAAAOV, TOADTIUY.
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