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Iepiinyn

Ymv moapovoa epyacio mapovcstdletal £vo SOOKTIKO GEVAPLO, TOV VAOTOWONKE TN QPETV)
GYOAKT XPOVIA, GULOMVO HE TO VEO TMAOTIKO TPOYPOLLE CTOLIMV Yol TOV TANPOPOPLKO
ypappatiopd oto I'vpvacto. To didaktikd ceviplo avagépetal otig evotntes: «Xepilopon Kot
onpovpyd pe ta egpyoreion tov TILE» kor «Avalntd minpooopieg, emKowoved Kot
ovvepyalopor pe TIE» tg B’ Tvpvaciov kot €xel titho «@povtilo 10 epyoaotnplo
I[TAnpogopikney. O yevikdg 6Komdg Tov oeVOPIoL Eival va YvmPIGouV ot Habntég To VAKO Tov
VIOAOYIGTN Kot vo, pdBovv va to dayepilovtat, pésa amd o avbeviikn dpactnpiotnra, dni.
TN ePOoVTIda TOV €PYASTNPION TANPOPOPIKNG TOL GYoAeiov Tovg. Tavtdypova vo e&otkeiwbody
HE TN XPNON TOV TIVAK®V, T1 SIUOPO®ON Kol EKTOIMGCT EYYPAPOVL OAAL KoL TNV EXKOWVOVIN
péom epyareimv web2.0 (tniekmaiosvon tov [1XA).

AéEarc kel Baoixés évvoieg TIIE, Aeitovpyika mepifiailovia, AvBevuikotnta.

1. Ewayoyn

H mpoxinomn 1ov evilopépoviog Tmv Habntdv yio evepyd CUUUETOYN 0 SLOOKTIKEC
dpaoctnpotteg eival to {nrovuevo kdébe kabnynti. H eumhoxn tov pobntov oe
av0evTIKEG dPaOTNPLOTNTEG TTOL £XOVV VOMUA YU WTOVS ovaiopfdvovtag ot idlol To
poAo TOL dNUoLPYOL, cVUEmVa pe Tovg Lave kot Wenger (1990), guvoet v evepyd
GUUETOYY] KOl EMOUEVMG TN G€ PABOG 01K0OOUNGN TNG YVAOONC.

1.1.H Emoyn Tov Ofpatog

Or ovyypoveg OWOKTIKEG Tpooeyyioelg mpoteivouv TN Ypnom  avbeviikov
dpacTNPOTHT®Y, Ol Omoieg Mpowbolhv amotereouatikdétepa TN pdOnon oe Padoc.
(Lolodner, Helo and Narayanan, 1996). AvBevtikég givar o1 pacTnptoTnTES TIG OTOiES
0 HoBNTAG avTIAUUPAVETOL ®G YPNOLUESG EKTOC GYoAeiov, otnv Kabnuepv tov {on
(Booviddov, 2011). To Epyastipro ITAnpopopikng amoterel yio Tovg nabntég xdpo
UEAETNG, EPELVOC, EVEPYNTIKNG OULUUETOYNG KOl oLvepyasiog, £I01 (OOTE Vo
evBapplOvetol kol vao  guvogitar 1M OlEPELVNTIKN] TPOGEYYIoN 1TNG YvVOONG, N
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OAANAETIOPUCTIKY KOl GUVEPYOTIKY UAONOMN, 1| QUTEVEPYELD KOl 1) ONUIOVPYIKOTNTA.
(IL.X. Mduog 2011)

Tn eeTvi] GYOMKN XPOVIA ONULOVPYNCUUE GTO GYOAEID oG £vo dEVTEPO EPYACTIPLO
TANPOPOPIKNG HE VTOAOYIOTEG TaA0IOTEPTG TEYVOAOYing. Ot vmoAoylotéc avtol
énpene va KaBoplotoy, va eleyyBodV ¢ TPOg TO VAIKO Kol T1 AELTOVPYIKOTNTA TOVG
Kol vo Onpuovpyndet teyvikd deAtio, yio kdBe VIOAOYIGTY], KOOMOC Tpospyovtay omd
SLLPOPETIKOVE YDPOLVS epyaciasc. Avti 1 epyacia givol vIoypéwon Tov vVIEHBLYVOL
YEIEHY. INoati va unv coppetéyovy opmg kot ov padntég g B’ IMpvaciov kot va,
Tovg d00ei 1 SuvaTdTNTO VO EUTANKOVY G€ Eva avBeVTIKO TANIG10 pE dpaosTNPLOTNTES
OV £YOVV VOTUOL KOl EVOPEPOV Kot TowTOYPOVe, Ppickovtal oe cupemvia e 6o
TPOTEIVOVTOL OO TO TPOYPOULN CTOVODV Yo TV TANpogopikn kot tig TIIE 610 véo
mAoTIKO oyoAeio; Me Pdon TovV TOPAmAVEO TPOPANUOTIOHO, OYESICTNKE KoL
vAoToOnKe TO S1OUKTIKO GEVAPLO TOV TOPOLGLALETAL ZOUPOVO, e aVTO, Ol uanTég
omv évapén TG OYOMKNG YPOVIAG KOAODVTOL VO (QPOVTIGOLV Yoo TN &THoLd
GULVTIPNOT] TOL gPYacTnpiov Tng TANPoeoptkns. Na kabapicovv TIg GUOKEVEG, VO TIG
TomoHETHGOVY GMGTE GTOV TAYKO €pYaciag, Vo EAEYEOLY TIC GUVIEGELC, VO, GLVOEGOVY
TIC GVOKEVEC, Vo eEAEYEoVY TNV Agttovpyia TOLG Kot PTIAEOVY TO TEYVIKO OEATIO TOV
H/Y o1 6éom gpyasiag tovg.

1.2.To wpo@ik TV padnrov

H ddaktikn dpoaotnpotnta viAomomdnke amd 45 padntég g B’ Ivpvasiov tov
[Mpdtvmov Iepapoticod Mpvasiov Evayyehikng XxoAng Zudpwvng, mov epapuolet To
véo IThotikd mpoypoupa cmovdmv, 1o XentéuPpio/Oktadppio tov 2012. ‘Olot ot
HLaONTéG d1oBETOVY VITOAOYIGTY] GTO GTITL TOVG Kol £Y0ovV cvvdeon 610 dradiktvo. Tov
TPOCOTIKO TOLG VTOAOYIOTH], TOV YPNCLLOTOLODV Y10, VO, KAVOLV TIG EPYACIES TTOV TOVG
avaBétovy ot Kafnyntég tovg, va mailovv Toyvidlo 1 Vo ETKOW®VOLY HECHD TMV
16TOGEAID®V KOWOVIKNG diktvmons. To yvmotikd eninedo tov pabntov givarl apketd
VYNAO og BempnTikd emimedo aAAd, eldyiotol avayvopilav kol NTov og Béom va
aVOPEPOLY KOl VO, TEPLYPAYOLY T YOPOKTNPIGTIKG TOV VIOAOYIGTI] TOV £YOVV GTO
onitt (emefepyootn, uvnun Ram, yopnrikdémmta okAnpod dickov , kAm.), OmmC
dmotddnke og oyetikn depevvnTikn cvlnton oty taén.  Ov pobntég emiong,
glyov (o opvNTIKY GTACT AMEVAVTL GTN YP1ON VITOAOYIOTAOV TOANLAS TEXVOAOYING Kot
SOUAPTOPOVTAV Y10 TV TOYVTNTO KO TIC SUVATOTNTEG TOVC.

1.3.lIpocdokdpeva padnclokd awoterléopata
O pobnmg/Tpla Tpémet va givor kovog/n va

— Noa avayvopilet Kot va katovopdlel Ta Pactkd eEapTAHATO TG KEVTPIKNG HLOVAJOC
TOL VIOAOYIOTY.

— Na meptypdopet to porlo g pvnung Ram xair g KME omyv enefepyacio twv
dedopévav.

— No kotovopalet T1g Paotkéc KAPTES EMEKTAONG

— No avayvepilet kot va katovoudlet Tic Bupeg ovvoeong.
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— No umopel va GuvoEsel amlég CLOKEVEG 16000V Kal ££600V GTOV LITOAOYIGTY.

— No dwokpivel Ko vo. 0EI0A0YEL TO YOPOKTNPIOTIKG TOV TUNUATOV GTO E0MTEPIKO
TOV VTOAOYIOTH

— No avalntd tig puOpicelg viucon

— No vAiomotei pvBuiceig 6to vAKS tov H/Y

— Nao ypnopomnotel To TAaIG1O KEWEVOL GE £va £YYPOPO

— No onpovpyel yneuoka Keipeva mov tepthapuavouy Tivaka.

— Na ewodyet mivaxa cg Eva Eyypaeo.

— No npocOétevapaipel oTNAES /YPAUIEG OE TVOKAL.

— No JpopP@VEL £vaL EYYPOaPO

— Na opilet Tig puBuicelg ektOTMONG o€ €va Eyypopo

— Nao opilet 6eMd0deikTn Kot GLUVIEGOVG GE Eval £YYPAPO

— No ypnoyomotel T0 NAEKTPOVIKO pdOnpo mov ival avopTnréVo GTO YMPO TNG
mAexmaidevong tov [IXA - gicodog ypnotn, avaltnon kol e0pect odNydV Kot
TANPOEOPLDY TOL divovtan amd Tov KoONynt, o€ Ynolokd QUALO epyaciag,
avApTNoN KOl OTOGTOAN EPYUCIMV, EMKOWVMVIO HECH HUNVOUATOV TPOG TOV
EKTOLOEVTIKO KOl TOLG GULUUOONTES.

— No emléyetl KatdAAnio dvopo Kot ¥dpo yio Ty omodnkevon tov apyeimv tov.

2 Ieprypoen T ApaotnproTnTog
2.1. Mg0odoroyia

H mpotewodpevn dpaoctnplotnto. amotelel TPOKTIKY GOKNGCY TOL VAOTMOLEITOL OF
TEGOEPEIS PAGELG: KOOOUPIGUOG UNYOVNUATOV, GUUTANP®CT QOUAA®V €pyaciag Tov
TEPLYPAPOVY TO VAIKO TOV DITOAOYIGTH, ONUIOVPYIC TOL TEXVIKOV dEATION, TOpOVGIaoT
g epyoaoiag, etepoalordynon (ypnon mvakov defoduicpuéveoy kpitnpiov/rubrics)
KO TEPLYPOPIKT VTOAEOAOYNON (OVOIKTA EPOTILLOTA).

210Y0G TNG TPAKTIKNG doknong eivar n ovvdeon ¢ Bewplag pe v mpaén Kot M
gvePYomoinon TV pontodv. X10 TAICI0 €QUPUOYNS NG, Ol uadnTtég Kolovvtat,
OTOUIKE 1] GLAAOYLKEL, VO TPOALYLLOTOTIOIGOVY L0l SPAGTNPLOTITA TOV GLVOEETAL AUEG
LLE TOVG SOOKTIKODG GTOYOVG, e TN Ponfeto kot v kaBodynon Tov eKTodEVTIKOV.
Méca amd vV TPOKTIKN Aoknon odivetar 1 dvvordtnta otov podntéc va pabovv
«évovtacy (learning by doing) xor av&daveton m avtomenoifnon tovg, HETd TNV
EMTLYN OAOKAN PO TNG doknong /dpactpiotrag. (I'pnyopradov 2009)

Sy mpwty edon M 01040KOVCO, £KOVE [0, EICOYOYT TOV O(QOPA GTO VAIKO TOV
VTOAOYIOTH, HE TNV TEYVIKN TOV gpmTomokpiceny. Ol ep@TATOKPIGES cLVNO®G
oLuVOLALOVTOL UE TNV TPOKTIKN GOKNGN 1 TNV €0NYNOT, YEYOVOG TOL TPOCIIOEL
TOIKIAMO Kot evOlapépov ot ddaktikn dwdikacio (I'pnyopradov 2009). H yprion tov
gpotanokpicemv fondnce v EKTOIOELTIKO GTIV dNUIOVPYiD KAUOTOC EMKOVMVING
KOl GUUUETOYNG, OTN OlEPEVVIOT TNG TPOUTAPYOVGAG YVMOONGS, TO Pabud KaTavonong
KO TIG AVAYKEG TOV HaBNTOV, O TPOS TO AVTIKEIIEVO TNG LABNoNG Kot va. S1eYEIPEL TO

A. Aadidg, A. Mikpomovirog, X. Iavayiwtaxdémovrog, @. [apackevd, I1. ITivtédag, I1. IToAitng, Z. Petding, A.
Zapyov, N. doyavridng, A. Xoikidng (emp.), [poaktikd Epyacidv 3ov IMaveddnviov Zvvedpiov «Evtaén tov TIIE
omv Exnadevtikn Awdkacion g EAnvikng Emompovikig Evoong TIIE oty Exnaidevon (ETIIE), Tunpa
Pnowkaov Zvompdarev, Haveromo [epoing, Mepaids, 10-12 Maiov 2013



30 IMavelinvio Zvvédpilo «Eviaén tov TIIE oty Exnoidevtikn Atadikocio»

EVOLIPEPOV KOl TNV TEPLEPYELD, TV UadnTtdv. Tavtdypova 1 EKTUSEVTIKOS EXOVTOGC
UTPOGTA TNG £ve VTOAOYIOTH] OVOIKTO, £0glyve OTOLG MabnTég To e&apTipoTo/
GLOKEVES Y1 TIG omoieg ouintovoav. H teyvikn tng emideléng amoteAel po xpnon
TEYVIKN KaODG o) n pédnon emttuyydveton péso and v apaén, B) copumAnpmvel Kot
vroonpilel ™V €QOpUOYN GAAOV TEYVIKOY OdaoKaAing, Y) ©T0 TAiIcLO 1Trg
EQOPUOYNG NG, Ol pobntés oynuotilovv mANpel; copels TopacTacels, KuOMG
mapovctalovior ot opBéc kar Aobeuévec mpagelg, o1 eVOAAUKTIKEG ADOELS Kol Ot
dwdikaoiec, d) eacpoliletor 1 evepyomoinon ToV HOONTOV KOl KIVNTOTOlEITOL TO
EVOLULPEPOV TOVG KOl €) S1EVKOAVVOVTOL 01 PadNTéG TOL dev £yovV TAOVGLO AeEIAGY10
(Tavvoudng 1993). Télog TapovCIAGTNKE Ad TNV EKTAUOEVTIKO 0 TPOTOC £PYUGING
TOV padntodv otig SpactnprotnTeS oL Ho akolovBovoav.

O pafntég katavepnuévol o ouddeg Twv 600 atopmv, ovérafav vo Kabapicovv
eEmtepkd kot gowtepikd tov H/Y tovg. Ot opddeg cuvepydalovior Kot mpdspepay
Bonbela n wo oty GAAN, 6mote yperaldTav. TTapdAinio ot opddes Katéypapay To
eEapmuarta tov H/Y toug og OAlo epyaciag mov tovg giye 600sl amd tn diddokovoa.
H epyacio oe opadeg evBappuve tnv evepyd GUUUETOYT KOl OVETTUEE TN OO TIKT
EMKOWV®ViD, TNV eAe0Bepn Ekppacn 10DV Kot TNV avfopuntn oviodlioyn omoyemv.
Ot podntéc aockndnkov oty aAiniofonfeio kol KoAlépynoav  de&dtnreg Kot
OTACELS OTMG, M €VYEVELL, 0 aAANAoceRacuog KAT. .(I'pnyopiéddov 2009) O pdiog g
dddokovcag MNTov  KaBOOMYNTIKOG-UTOGTNPIKTIKOG TMV  OpPACTNPOTHTOV  TOV
pontov.
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Ewéva 2.1 To nhektpovikd pag pddnuo oty tmiekmaidcvon tov IIXA.

X Odevtepn @aon, or UaBNTEG apywkd moapakoilovOnoav éva Pivieo omd TNV
EKTAOEVTIKY| TNAEOpacT), He Béua to vAkd tov H/Y. T ocuvvéyeln copminpooay
POALO epyaciog (Ynelakd £Yyypoea avaptnuéva 6To NAEKTPovIKO padnuo-I1XA), mov
TEPLEl OV EIKOVES amd TO VAIKO TOV VTOAOYIOTH (TEPIPEPEINKA Kot gcwtepikd H/Y),
UEAETAOVTOG TOPAAANAQ TIS OVTIOTOLEG EVOTNTEG TOL EUTAOLTIGUEVOL YN OLOKOD
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Bipriov, €101 mote va. cuoyeticovv T Bewpio pe v apdén (avtd mov idav, otav
ka0ap1lov Kol GLVOPUOAOYOVGAY TOV VTOAOYIOTN) KOl TAVTOYPOVA VO EUTAOVTIGOLV
TIG TEXVIKES TOVG IKOVOTNTEG OTNV ENEEEPYOTIO KELEVOD .
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Eucova 2.2 Ynowokod yypao e Tig BUPES TOL VTOAOYIGTH Y10, VAL TO GUUTATPAOGOVV
ot pafnréc.

Xmv tpity pdon, ot pontég £QTENV TO TEYVIKO JEATIO TOL VIOAOYIOTH TOUG,
dnuovpymvtag Eva £Yypapo otov Kelevoypapo. To éyypapo mepiéyel mivoka pe ta
oTol el MOV EYOVV KOATAYPAYEL GTNV TPAOTN (ACT NG OpOcTNPLOTNTAS, UE
TOPOTNPNON, OAAG Kol TIg TANpoopieg mov dviinoav omd tov «llivoka EA&yyou»
TOV LTOAOYIGT (KOTAOKEVAGTNG, XAPOUKTNPIOTIKA, KOTAOTACT AgiTovpyiag). AdOnke
N odnyia, T0 £YYpaQo TEPLEYEL GUVOEGO Y10, KAOE TUNUO TOL DAKOD TOV OVOPEPETOL
6710 TEYVIKO OeAtio mov Oa odnyel oe avrtictoyyn oeAida TOv £YYPAPOL, OTOL Kol
g€nyeitar 0 polog Ko M ypnowdTTe TOoL EEAPTNHATOG 6T Agttovpyia Tov H/Y. Ot
nadntéc éxovav v omoapaitntn dapdpewon ¢ oeridag (IlepBmpra, kepalideg,
VTOGEAIDN, KAL) YO VO EKTULMOCOVY TNV 7P®TN oeAida. Koatd ) didpkeio g
vAomoinong N exmandevTikdc Eleyye Kot TapakorovBodoe Ty mopeia kdOe padntn Kot
onddag, mopeiye Olevkpwvnoelg kol TeEYVIKN 1N yvootikny Ponbewo, o6mov Mrav
amopaitnTo. e MEPMTMGEIS AUVOACUEVOV YEPIGUDY, VTOOTNPILE TOLE HabNTEG Kot
Tovg kaBodnyodoe €161 MOTE Vo EVIOTIGOLY Kol va dtopbdcovy 1o Adbog tovg, gite
eEatopkevpéva gite pe oulntnon oty oAopéAELa.

YV tétapty pdon, ol padnTég Tapovciacav 1o teyviko deltio mov cuvETAENY, TNV
0AOUELELD, TOV TUNHOTOC Kot a&toAoynOnkay amd Tovg cuppadntéc tovg. Me Bdon
PIA0GO0I0 TOV TPOYPAULOTOS GTOLOMY OVCLOCTIKY OEOAGYNOT TNG AVATTLENS TMV
pontodv ot TIIE dev pmopel va viomombei péocw ocopPatikdv teot n
Styoviopdtov pe xopti kot poAvpt. Ot diebveig taoelg ota I1L.E. divovv diaitepn
éupaon o SLHoPE®TIKOL TOHTTOL aSloAdyNoN TV padntov, 1 omoia Pacileton otV
ATOTUTI®ON TNG Kobnuepvig epyaciag Tovg otn oxorkn taln. (ILX. Mdawog 2011).
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Sougpova pe tov Birenbaum(1996) n «modeio g a&lordynong» evapuovifetar pe
TNV ENOKOSOUNTIKN TPOGEYYIOT TG Habnolokng dudikaciog, 6mov o pOAOS TOV
EKTOOEVTIKOD peTacynpatiletal amd avutdv Tov avOpOTOV OV UETOPEPEL TN YVAOON
o€ 0VTOG TOV GLUPOLAOV OV TOPEYEL EVKALPIEG GTOVG UAONTEG VO YPNCULOTOLGOLY
T yvoon Kot Tig 0e&10tTTeg/ KavoTNTES OV £X0VV TPOKEWEVOL VO KOTOVOTIGOLV TN
véa yvmon).

Mpotumo Mewpopoaties Tupvacse Evoyyedna)g Exodng Spwopwnc

TEXNIKO AEATIO H/Y 1

YAIKO | KATAEZKEYAXTHE | XAPAKTHPIETIKA | KATAXTAEH
EmeEepyootig Intel® Pentium® 4CPU 1.70 GHz Apyei arEATIOTRG
Kapro - EVOLIPOTWHEWD OTI [LTTELKT Mewroupyel

poud k- KOWOVILKG
Bopo VGA
Mntpuwry ASLS - Zuvroviler kokd
MAokéTa
Kapro Hyou- - EVOWLOTWIEYN OTr LNTELK Agv AEmoupyeL
Bupeg Hyou KeBohou
Kaprta - Evowiatwiévn otn untpkr | Aemwoupyel adhd
Awttou-80pa opyeL KATLWg
Aoy
Mhrjpn RN Transcend 512 MB Mewroupyel
KOVOVIKGL
O8avn LOC 15" Newwoupyei
KOVOVIKGL
MAnktpoldyio Altec Standard 101/102-key Mewoupyel
KOUVOVLKGL
Movtik Microsoft OmTwo moveik USE pe tpoyo MEewToupyeL
g Microsoft KOVOVLKG
BUpeg USB Silicon Integrated Systems Zelplokog Siouhog USE Mewoupyel
KOUVOVLKGL
ZKkhnpog MAXTOR 6LO40J2 40GE MidAAov opyel vou
Aiokog BrooeL GEGOpPEVIL
TpodoSoTkd - - Mewroupyel
LiokETO - - AEV EXW GEL
DWVD-ROM LITEON DWVD-ROM LTD163 - Asv Exw BOKACEL

Ewéva 2.3 Epyocio padnty. To texyvikd oeitio mov Omuovpynbnke otov
KELEVOYPEPO.

Kdabe pobntig, agod moapaxorovdnoe v mopovcicon g epyociog TG opddac,
¢0ece epOTNUATO GTOVE GUUUAONTES TOL GYETIKA LE TO TEPIEYOUEVO TNG EPYOCTIOG
Toug kol 0EOAGYNGE TNV OUAdN MG TPOG TO TPOIOV KAl TNV TAPOLGINCT] COUPOVA LE
mivako «kAipokog dStofaduicpévev kprrmpiovy.

H a&oldynon epyacidv dAov padntdv 1 oudtiun a&oddynon (peer-assessment 1
peer evaluation) avoa@Epetal 6TIg SPAGTNPLOTNTEG EKEIVES KOTA TIG 0Toieg o1 pabntég
kpivouv kot a&lohoyodv v gpyacio N/kal v enidoon tov dAlov podntov. Ot
Dochy ot McDowell(1997) emonuaivouv 6t «n a&loddynon epyocidv GAA®V
pontov dev amotelel pHOvo epyoreio mopOyYNG EMOIKOSOUNTIKNAG QVOTPOPOIGTNGNC
OTOVG AAAOVG LOONTEG GYETIKA LE TO €PYO TOLG 1 TNV EMIG0CT TOLG, GAAL Kol £val
gpyolreio pabnong ywo tov idto tov agoroyntiy. Ot pabntéc PAEmovtog TL epyaocieg
TOV GAOV OUAd®V avayvodploay TV oio Kot TV moldTta TG S1KNG TOVG £pYaciag,
T1g 0wkég Tovg opBég M AdBog amavtioels kol KoTéPaiay peydAn Tpoomddela yio vo
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TOPOVGIACOVY OGO KOADTEPO pmopovoayv Ty gpyacio tovg. H kdbe véa opddo mov
mopovciole YPNOLUOTOIOV0E TIG TPOTYOVUEVEG TOPUTNPNCELS Kol GLINTNOE ®G
OVOTPOPOSOTIOMN Y1d TV TOPOVCINCT) TS EPYOGING TNC.

3.Xvurepacpato.

H oa&oroynon tov cevapiov Pacictnke oty Tapat)pnon e EKTOUOEVTIKOD AL
KOl OTO EPOTNUOTOAOYLN OVTOAEIOAOYNONG TTOL CUUTANP®GAV Ol UOONTEG HE TNV
OALOKAN PO TNG OpUGTNPLOTNTAG.

AmoO TV mOpaTHPNON, KOTOYpAENKE OTL ol pobntég evBovoidommkoy omd TNV
VROYPEWOT OV avELAPav, ONA. Vo, GPOVTIGOLY Ot 18101 TO EPYUCTPLO TANPOPOPIKTG.
Evé apyd, vanpye ovtidpacn amd tovg padntég mov Bo ékavav pddnpoa oto moild
EPYOOTNPLO, UE TNV OAOKANP®OT TNG OpacTnPldTToS, £volmwaoay vrevbuvot yiI” avtd
Kot €6e1&av vo to mpoTipovy. Kotd tn didpkela Tov Kabapiopov Kot 0 wo adldeopog
pafntig tpoctabodoe va Tpocpépel ot dadikacio. Ot pabntég evivnwoidoTnKoy
TEPLOOTEPO, OTAV 0L 10101 AVOlEaY T KOTAKIY TOV KEVIPIKOV UOVAI®V Y10, VO, TO,
ovonéovv. 'Evolwcov 6Tt T0 GYOAEI0 TOLG EUMIGTEVETOL YO, TNV €Pyocio. ovTY.
KotéBoriav peydin mpoomdfelo vo cuvoLAGOVY GUTA OV TOPATPNCOV KOTA TOV
KkaBapiopd Kot TIg TANpoPopieg Tov EPAemav otov mivaka eréyyov. H dnuovpyia tov
TEXVIKOD deATiov Tov H/Y toug duckdieye apketd aldd Tovg Gpece yloti giyov v
VIOYPEDOT VO TOPOLGLICOVY TOV VITOAOYIOTH TOLG KOl TNV KOTAGTOCT AETOvpyiog
TOV.

O1 pobntég petd v OAOKANPMOT TOL GEVOPIOL, AmAVINCOV GE EPMTNUATOAIYIO
QVTOOEIOAGYNONG OVOPTNUEVO GTO MAEKTPOVIKO pabnuo otnv Tniekmaidevorn tov
ITZA.

Xmv epoton lloia dpaotypiotyro cov dpeoe meP1oooTEPO; EVIEIKTIKES AMAVTOELS
elvat:

-Ilepiocdtepo pov dpece otav ovoifope tov H/Y yuoti pdBope 11 éxer péoa
-Oha tav opaia yati Expene vo wa&ovpe YU avTd.

-Otav yayvope ylo o0mavInoeLg

-Mov dpece 1 dpactnpoTta 3 Yoti Epobo TEPIOoOTEPA Y0 TOV VITOAOYIGTH] GTOV
01010 S0VAEL®.

-Mov dpeoe moAdd mov pabaue ta uépn tov H/Y yioti yvopila tmg vadpyovyv aAld oev
yvopilo mov Ppiokovtat.

-[lepiocdtepo pov dpece o kobapiopoc. O kabaplopdg MOV  (pece  €mEN
GUVEPYOCTNKOLE Y10 VO EXOVUE KaBapohg VTOAOYIOTES, OYL LOVO Yo Lo TOVG 1010V¢,
OoAAG Kol Yo To oyoAeio. ‘Hrtav modd wpaio mpdto pddnua. Emiong, pov dpece 1o
TEYVIKO OgltTio, EMEDN UEAETNCUUE TOVG VTOAOYIOTEG, ECMTEPIKA KOl EEMTEPIKA, KO
énelto mpoomadncaplE va epunvevcovpe uovot pog kabe edptnua.

Ymv epomon Tt éuabes omo v oovpuetoxn oov arov Kaboploud tov gpyoothpiov;
EVOEIKTIKEG OMAVTNOELS Elvall:

“Epofo tog, eneidn o1 vroloylotég eival ToAd gvaicnTol TPEMEL VO TOVG TPOGEYOVLLE
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TOAD KO VO, UMV KAVOLLE YPTYOPES KOl EMKIVOLVES KIVIOELC.

“EpoBo 611 yio va etiaytel kol va kabapiotel Eva gpyactiplo dev eivar Kabolov
€VKOA0 Ko ypelaleTal cuvePYaGia.

Ymv gpaymmon Tt axo avtd mov Euabes ypnoonoinoes oTov VLOLOYIOTH GOV GTO OTITI;
EVOEIKTIKEG OMAVTNOELS Elvall:

-Xpnowonoinoa Tov KabapiGHd ToV VTOAOYIGTI OV

-Topa wota Epaba va ppovtilom Tov vToAOYIoTH LoV KOADTEPO.

-XUVESESH TOV VITOAOYIGTH LOVOG LoV

-Tovg oeMdodeiKTEG

-IIpoc 10 mapdv timota. AAAG cVvVTOUA Bo YPNOUYLOTOINC® TIG YVMOGELS OV Yo TOV
KaOapIGUO TOV VTOAOYIOTH.

Ymv epwton o amd TS IPaoTHPIOTHTES OV GUUUETEIYES OEV GOV GPECE; Ol
mePLocOTEPOL HOONTEG ambvinoav: -Agv vinpyxe KdatL mov dev pov dpece. 'Evog
HaBN TG amdvinoe:-Agv OV APEGE 1] GLVTIPNOT TOL EPYOUCTNPIOL SLOTL KOVPAGTNKO
Kot 01 VTOAOY10TEG dev kabBapilovtav ehkora.

e YEVIKEC YPOUUEG 1) VAOTOINGT TOV GEVAPIOL, TTOL GTNPIYTNKE OTI EIAOGOPIi0 TOL
TPOYPapIaTog omovddv Yoo tov IIAnpopopikd I'pappatiopnd oto Ivpvacio, eiye
Oeticd amoteléopata. Ot pabBntéc avtédpacav Oetikd Kot gvyoapiothOnKoav TG
dpaCTNPIOTNTEG TOV EKTTOVNGAV, AAAAEAY GTACT GEROUEVOL TO YDPO TOL EPYUCTNPIOV
KOl EKTIUNOAY TI DAIKOTEYVIKT VOO0 TOV TOVG TPOGPEPEL, EVOLMGAY YPNGLLOL GTO
oYOAEl0 Kol KOAMEPYNOOV OTACEC OMMOC 1 guyéveln, 1 oAAniofonfsio kol o
aAAnioceBoacpoc.

Evyapiotics

Evyapotd Oepud 1 ovvaderpo kot @idn II. MaAldpo yuoo T apéplot
GUUTOPACTOCT Kot GUUBOAN TNG OTN TPOoTAOELN LLOv.
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