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Mepiinyn

Ymv gpyacio pog moapovotdlovpe €va ekmaldevuTikd oevdplo dwdackaiiag pe ypron tov TIIE yw 1o pdbnuoe g
Iotopiag otv I'” 14EN ToLv Anpotikod. XpNnoomotoOpe TO eKTAOEVTIKO AOYIGHKO «O Eg@tépng Kot ot dddeka Beol
Tov OMdpmov» g SIEM kot ta avtiotoyo Kepaiotlo Tov oYoAKoL gyyxelpidiov. Extiovpe 6t 10 Aoyiopikd ovtd
UTopEl Vo TPOWBNGEL TNV EVEPYNTIKY] GUUHETOYN TOV LoONTAOV Kol Vo KOAMEPYNOEL TN cuvepyacio HETAED Tovg, Héca
6’ évo mAiclo OlepeuvnTIKNG pabnong O6mov ot pobntég €yovv tn dvvatdtnta vo eegpguviicovy ot 1dtot
AELTOLPYIKOTNTA TOV WEDV TOVG TAV® OTIS OVATAPUCTAGES TOL €£YOoLV Yo, Toug Beodg Tov OAdUTOL KOl Vo
KOTAGKEVAGOLV TOL KA TOVG YVOOTIKA Gy LLOTO.

AgEerg KAeWW: exmaldevtino loyiouiko, didaxtixn iotopiag, Geoi tov OAbumov.

1. Ewcaymyn

H mpdodog tov péowv Emowvoviag ko [TAnpogopiag mov éxet onueliwdel o tedevtaio ypovia &xet
avaTPEYEL TNV avTIANYN Y T0 pOAO TNG TE(VOAOYiag oty ekmaidevor. H oporn evompdtwoon kot m
Todaymyikn Kot ddoktiky] évtaén tov TIIE otnv ekntaideutikn dtadikacio anotedel TAEOV KEVTPIKO GTOYO
TV KLPepVoE®V o€ EVPOTOIKO Kot moykoouio eninedo (Kapdunvag, 2001). Ta tedevtaio ypovio amoterel
KOPLO. TPOTEPOLOTNTO, KOl TNG  EKTAOEVTIKNG ToATiknG TS EAAGSag (YIIEIIG/IIL, 2008), edkd pe tnv
EICOYWYN TOV «EKTOIOELTIKOD AOYIGUIKOV» G HEGOVL O1dackoAiog Kol ®¢ O0aKTIKOD epyoieiov o1
dwdkacio TG padnong Tev dSPop®V YVAOCTIKMOV OVIIKEWUEVAOV.

Me v a&onoinon twv TIIE diveton mpootifépevn adio 6T0 YVOOTIKO OVTIKEILEVO Kol EMLYEPELTAL [0l
OMUOVTIKT 0AACYT 1 OTOl0, UTOPEL VO AEITOVPYNGEL KATAAVTIKG GTY| PEATIOON TNG EKTOOEVTIKNG TPOKTIKNG
Kol 6€ dAAAYEG GTOVG POAOLS LOONTAOV Kot d1dacKOVI®OV 6 éva pobnotokd tepifaiiov ( YIIEIIG/IIL, 2008)
EVTEAMDG SL0POPETIKO OO TO TAPOUIOGLUKO OO TOALEG ATOYELS.

To molvpeoikd exmadenTikd AOYIGUIKO OV Oa YPTCILOTOU|GOVUE GTI GLVEYELD OTO EKTMUIOEVTIKO LOG
OEVAPLO, EMEKTEIVEL TIG OLVOTOTNTES EEMTEPIKAOV OVATOPUCTACEDV Y10 VO TAPOVGIACOVIE TNV KATAVONOT
OV €YOVpE OVOTTOEEL Y10 €va YVOOTIKO OVTIKEIPUEVO, €VA Oivel TN SLVOTOTNTO VO UTOPOVUE Vo
EMOVOAYPTCLLOTOIOVUE TO EKTOUOELTIKO VAIKO LG OE SLOPOPETIKEG TTePloTdoelg kot cuvinkes. [TapdAinia
OVOTTOOOEL TN GLVEPYATIKY] Kot dlepevvntikny pdonon o’ éva mepifdAAov pepIK®G O100pACTIKO, TOV
vrootpilel To pabntn va eneéepyaoctel TIg TANPOPOPIEG EXOVTOC TNV EVKALPIO VUL GKEPTEL KOLL VOL OTTOVTOEL
o€ EPOTNUOTA KOl VO EUTAOKEL OF JpaCTNPLOTNTEG, TPOCOEPOVIONG TOLTOYPOVE OvVAdPACT Yo
TO EMINMEDO IKOVOTHTOV TOV. ZOUTEPIPEPETAL UE «EEVTVO» TPOTO KOl TPOGUPUOLETAL OTOV TPOTO PAONONG
Tov KGOe pabnt) avgavovtag TNV OmOTEAECUATIKOTNTA Kol amodoTIKOTNTO TG Habnone. Télog emitpémel
oTovV pobnt vo akoAovdel T dikn| Tov emBounTy TopEia TPOGPUCNG OTIC TANPOPOPIES.

Amotelel £va TponyUEVO TPOidV TOAVUEG®V TOV GLVOVALEL [e emTUYi TN HAON oM He TNV Yuyoywyio og Eva
oAAnAendpootikd TepIPdiiov, mAoVclo oe epebiocpata. Méoa omd v mepwméTeln OLTH, O HOONTAG
TavTileTal pe Tov ZQTéPT, TOV NP®A TOL (€l TNV TEPIMETELN, IE AMOTEAEGHO Vo VidOeL cuvta&didTng Kot
BonBoc tov ot cvAloyn otokeimv. Agv givor 0 TaONTIKOG TopaTNPNTAG TOL PAETEL TA YEYOVOTO VO
dwdpapatifovior prpootd tov. Metéyel omnv mEPTAGVNOT, OAANAETOPA pe To mepPdidov (d1ddpao),
OTOVTA OTIG EPOTNOELS Kat divel AVcelg ota TpoPAnpata, fonddvtag Kat’ avTtodv ToV TPOTO TOV ZEQPTEPN, VO
KOTOKTNOEL TOoV KAOe emuépovg otdyo Kot QUoKd va avakaAdvyel 1o pootikd. [lailovrog, oyt poévo
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dtookedalel oAAG TavTOYpOVA TAOLTILEL TIC YVMOGELS TOV, €pevvd, pabaivel va cvAiéyel otoyyeio, vo Ta
Ta&vopel Kol VoL aVOKOADTTEL GYECELS TTOV VITAPYOVY OVALESH O TPOCHOTO KOl YEYOVOTA.

O pOLog TOV EKTTALOEVTIKOD SLOPOPOTOLEITAL KOl OO TOPOVGLOGTNC-TAVTOYVMOOTNG 0oKeL pOAO PonbnTikd
Kot OlecoAUPNTIKO o8 pa TpooTadsia KaBodnynong Kot d1evkoivvens TV LadnTdv vo TpoceYyicouy [
depeuvn Tk kot Propatikod tpémo ) yvoon (Idpvpa Meretdv Aapmpakn, 2001).

To Zevapilo Adackoriog Tov TaPOLGIALOVE GTN GUVEKELD apopd TO nabnua g totopiog g I tééng.

2. TavtétnTo TOL GEVAPLOV

To yvootikd avtikeipevo tov oevapiov givar 1 «lotopio I'” Anpotikod» kot mo cvykekppéva amd my 1"
evotnta «H dnpovpyio Tov Kdcpov», TOV TPMOTOL PEPOVG TOoV PBifAiov, Ta Kepdhoto 2 kot 3 «Ot Beol kot ot
Beég Tov OAdUTOLY.

To vtoloyioTikd TEPIPAAAOV TOV TPOTEIVETOL Y10 TI GUYKEKPIUEVT EVOTNTA £IVOL TO EKTALOEVTIKO AOYIGUIKO
«O Eeg@tépng kot o1 dcvdeka Beol Tov OAvUTOLY, £kdoon g SIEM mov €yet daveundei and to YITEIIG/IIL
o€ O\a. Ta. oYOAElQL.

3. Howdaymykd otoyeia Tov 6EVAPioV

3. LIIpocTiOucvy wardaywyikny aéio Tov 6evapiov

ZOUQ®VO PE TIG VEEG TALOAYMYIKEG AVTIANYELS KLplapyog 6TOY0G TNV TP®TORAdUe eKTaidgvon Tpémet vo
etvan «va, pabet o pabng tmg va pabaivews. To Bdpoc emopévac petatifetor otn SSaKTIKN dtodtkacio Kot
Oy 611 MNAOTIKN YvaoTn. ' avtd o ekmodevtikd Tpémel va emikevipwOel o€ pedddovg avakaAVTTIKNG Kot
dlepeuvnTIKNg padnong oopemva pe to Bruner (Pamtng & Pantn, 2001) kot g opadocuvepyaticd povtéia
dwaockariog (Matoayyovpag, 1994), mov o emitpéyouvv GTOLG HOONTEG TNV TPOCOMIKY EUTAOKY| OTN
dwdkacio Tng yvoong péca 67 Evo KAMUO SlEPELVNTIKO, GLVEPYOTIKO KOl ETIKOVOVINKO, TO 0moio Oa
evBappOveL TN S10TOTTOOT TPOPANUATICU®V Kat O 001 YEL TNV KOTAKTNOT TNG VENS YVAOTG.

¥’ autég Tic Pacwucég apyég omnpileTor Kot 0 oyedaonds Kol 1 ovATTLEN TOL EKTALOEVTIKOD Gevapiov «Ot
Beoi Tov OAdumov». Ag otnpybnKkape o po. OAOKANpopEVN Kot eviaio Bempio pabnong kot didackaiiog,
0AAG o€ €va TANICIO YEVIKOV TOSUY®YIKOV OpYMV TOL OTOTEAOVV TI| GUVIGTAUEVT] TOV OVTIANYE®MY TOV
avamToxOnKov o TeEAELTAiO YPOVIO GTO TESIO TOV YVOOTIKMOV KOl KOWVOVIKOYVOOTIKOV Oempidv pe Koplo
GEovoL TO ETOIKOSOUNTIKO HOVTEAO.

H ypnon tov TIE kot tov cuykekpipévon eKTatdevTikod AOYIGUIKOD 6TO GEVAPLO MOG omoTeAel TN Pfootkn
Kowvotopia, 010tt otnpilel To poviédo pabnong mov mepypdotnke mopomdve. Otv podntéc éxovv
duvatdTTo Vo £EPELVIIGOVY OL 18101 T AEITOVPYIKOTITA TOV 10EMV TOVS TAVE GTLS AVOTOPOCTAGELS TOV
€youv Yo Toug B0 Tov OADUTOV Kol VL KATAGKEVACOVY Ta S1KA TOVG YVOOTIKA oynpata. [lapdiinia o
EKTTOLOEVTIKOG S1ELKOADVETOL 6T O1daoKaAic Tov, aEoy £xel ot 01300 TOLg TAOVGIO KOl TPOTOTVTO
EMOTTIKO VAIKO TTOV GUUTANPOVEL TO VAKO TV GYOMKOV gyyelptdimv. TELOG e T CLYKEKPLUEVT dladtKaGio
VAOTOLEITAL TT1O OTOTEAEGLOTIKG 1 SLOOEUATIKT)/ SEMGTNUOVIKT TPOGEYYIOT TG YVAOTG.

H ypnion tov TIIE oty ekmoudeutiky dtadikacio akoAovfdviag To oMoTikd HovTEAD pabnong €xetl peydin
npootifépevn Tadaywykr a&ia (Parntg & Pamtm, 1998). EEaocpolilel ebkoAn npdcPacn oe TpmToyeVEig
KOl OEVTEPOYEVEIC MNYEG KOl EMITUYYAVEL SOOLVOEST KOl TOAAUTAN GVOTAPACTOCT) TNG TANPOPOPiaG.
Emmiéov Opmg, péoa amd tn dnuovpyio dEpeELVNTIKOD Kol OUAdOcuVEPYTIKOD TepPdAiovtog, divel
duvatdTTo. OTOVG MOONTEC, HE KOTAAANAEG TPOGOUOUDCEIS, PvTeoTOovieg, MYNTIKE VIOKOLUEVTA,
EKTOLOEVTIKA AOYIGUIKA KTA. VO ATOKTNoOVV €va €100 PLOUATOS, Y10 KATAGTAGES KOWMVIKOIGTOPIKEG TOV
dev €noav, Kol vo KOTOVOGoLV KOADTEPO IGTOPIKOVG OPOLS Kot EVVOLEG TOV BE®POVVTOL OTOPUITNTEG Yl
TOV 10TOPIKO TOVG EYYPULLATIGHO.

3.2. I'vworikad — o1daxtika {yriuara /apofiquara

Y10 oevapld pog Kupiopyn éa givar  évvola tov poubov ot {oN TOV avOpOT®V Kol GTO TEPAGHO TNG
oTopiog HéEsa amo TN Yvopipic pe Toug oAvumiovg Beovg. Me fdorn to véo Avaivtikd [pdypappe Zrovddv
OAAG KOL TIG EMIKPOTECTEPES YUXOTALOAYMYIKEG Kol OIOOKTIKEG AMOYELS, e TN SdacKaAin Tov pabnpotog
¢ lotopiag omnv I' 168N emduwkerol, peta&d Tov GAAOV, Ta Tadld oty apyn va EpBovv oe ETaQY| |LE TOVG
ONUOVTIKOTEPOVS eAANVIKODG pobovg (Bifiio Aackdiov, 2007) kot €0KOTEPO UE GLTOVG TOV E£XOVV

-
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TAYKOGIO, ATYNON, Y10 Vo xapobdv, 6mws tovilel og oyetikn perétn tov o 1. O. Kakpidng, «tnv opopeid
TV apyaiov pibmv amAd Kot arpoPAnudtiota, 6nwg yaipoviat £va mapapudiw, Kot va avtiineovv oe éva
Babuod 6t wiow amd Tovg pubovg kpvPetTat 1TopIKN aANBEL, MoTE Vo Yivel opadd 1 petdfaon ard to Mvbo
otV lotopia , dnwg dAA®OTE VTOdNAM®VETOL KOt 0t TOV TiTAO TOL PiAiov.

Oa mpénel Pefaing va mpocégovpie o TPOPAN U TG amopvBonoinong, S10TL To TodLd AT TS NAKiNG dev
€YOUV OVOTTUYUEVT] TNV OQOIPETIKY OKEWYN, OV amoterel Pacikn mpobmdOeon yio TNV KATOVONGT TOL
cupporikod Tepieyopévon tav pobwv. Emopévmg peydin éuepocn oty aropvbonoinon Oa vrovouevoet v
OLOPP1a Kot TN paryeio Tov pobwv, kaTt Tov dev mpénet vo cupuPel axoun oty nAkio avT.

Emdioketan, eniong, o Todidl Vo ATOKTIGOVV 1GTOPIKES YVAMGCEL Kol PECH OO OUTEG VO KOTOVOTGOLY
KATO1EG 10TOPIKES £Vvoleg, va. pdBovv va Tig ouoyetilovy kal va KataAnyouv og amAég yevikevoelg. H yvoon
oV TOPEABOVTOC Y10 TNV KATOVONGT) TOV TOPOVTOG KOt TO GYXESOCUO TOL HEALOVTOG ATOTEAEL GOUP®VA LE TO
AEINIE Baocikn 10éa yio Tov Tpocdlopiond g 16TopIknG cuveidnong kat okéyng. H de 1otopikn cuveidnon
TPOETOWALEL GLVELINTOVG TOATEG, OPOD KOTAVOMVTIOG TI| GUUTEPLUPOPA TOL OVOPOTOL GE GUYKEKPIUEVEG
KOTAOTAGELS OMLovpyovuvTal o1 TpobmobEsElS Yoo TV EKONAMGT) LITEVBVVIG CLUTEPIPOPAS GTO TTAPOV KOl
OTO LEAAOV.

To ekmodevTiKd AOYIGHIKO TOL YPTCILOTOIOVUE OTOTEAEITAL amd VO pEPN: o) TO Tapopvol Ko f) To
woyvidl. Me v aenynorn tov mopapvdiod mov arotelel 1o BewpnTiKd PEPOG GYETIKA pEe Tovg B00¢ Tov
OMOUmoL Kot T dvvatdTnTa TG Eneepyusiog TV TANPOPOPLOV LE HEPIKMS 10dpacTikd TpOTO, EVIGYDETIL
ONUOVTIKA 1 PLOMOTIKT TPOGEYYION TNG YVMOONG €POCOV T Toudi 0ev elval madnTikdg OEKTNG TV
TANPOPOPLOV OALL KOAEITAL VO GUUUETAGYKEL Yoo TNV €EEMEN TNC 10TOoplag OAANAETOPOVTOS HE TO
TEPPAAAOV KOl EUTESDVOVTAG £TGL LE TPOTO EVYAPIGTO KO OTTOTEAEGLOTIKO TIC YVAOGELS TOL OTOKTAL.
Atvel ) dvvatdmTo 6ToVG LOONTEC VO, AVTIHETOTIGOVY ToVG LHBOLE pe SlepeuvnTIK 6TdoN, va cu{NnTHcoVY
Y10l ALTOVG, VO AVOKAADYOLV £VVOLEG KO VO, SDGOVV JLUPOPETIKEG EPUNVEIEG EYOVTAG LETATPEYEL TNV TAEN o€
po kowvotnto pabnong ( Panng & Pantn,1998).

‘Etor 10 poviédo avtd g padnroxevipikng mpooéyyong (Tptkavog, 2000; Matcsayyovpoag, 2000) pe
avaPfobuicpévo To pOAO TOL SUCKAAOL MG GLUVEPELVNTH, KOl Stopecsorafnt g dadikaciog eEacparilet
éva ao@oAEG Kot dnpiovpykd tepifdiiov pdonong.

4. Lyed1aopn0g Yo TNV VAOTOIN G TOV GEVAPIOV

4.1. Xpovog ka1 yapog viomoinong

To oegviplo pog avapéveror va orokAnpmbel oe 3 diwpa. 1o Avarvtiko TIpoypoppa dev mpoPArémetan
BéPara avtdc 0 Ypdvog, oAAG 2 OdakTikEG dpeg. Oa aflomomcovpe Ouwmg kol puépog tov 10% TV
OWOKTIKOV @p®dV Tov pmopovv va OlateBovv yuwo dwbepatikég dpaoctnprotnteg. [oapdiinia Oa
YPNOYOTOGOVUE Dpeg TNG Evéhiktng Zovng yio mepaitép® GLVEYIOT TOL GEVAPIOL Kol GTO VITOAOLTO
YVOOTIKA OvTIKEipeva ovaloya pe to epedicpato wov Bo tpokhyovy péca amod Tig 101C TIG dPOOTNPLOTNTES
TV podntodv ota TAaiclo g Alebepatikng — ALETIGTNUOVIKNG TPOGEYYIoNG TG YVAOOTG.

H vAomoinom tov cevapiov Ba yivet:

1. Xty aifovoa 14Eng: Oa ypnoonomBody to. cupPaTIKE ETOTTIKA HEGH O1000KAAING - OTMG O TIVAKOG,
YOPTES 1OTOPIKOT KOl YEWYPOAPLKOL, HEPOG TOV AOYIGUIKOD MG APOPUNON UE TAPOVCinon 6To PrvteonpoPoiéa.
2. ¥10 Epyaotmpio [TAnpopopiknic tov oyoieiov: Ga ypnoipuonombel 1o eKmaidentikd Aoyiopiko, kabdg Kot

Bononrtikd vroroyioTikd mepPdAlovto OTOS TO0 TPOYPOUUL (OYPOPIKIG Kol O ETEEEPYAOTNG KEWEVOL OTA
QOAAO epyaciag.

4.2. llpoamaitodueves yvaoels Ty uabnrov

Ot pofntég pog yvootikd £yovv akovspata yio toug OAdUTIoNg Beovg péoa amd To mapoapvdia, Yopic avtd
va Bewpeitor aroapaitnto Yo Ty vAomoinon tov cevapiov. apddinia &xel Tponyndel to 1o Kepdroto «n
Trravopayio» 6to onoio €yet yivel avapopd og apkeTtovg Beovg.

[pwv v mpaypatonoinomn Tov cevapiov Bu enokePOOVLLE TO EPYOTTNPLO TANPOPOPIKNG Y10 VO OTOKTHGOVY
To TOLdLA pio YevikOTepT E01Keimon He TO Y®POo KaODS Kot e TOV DTOAOYLIOTH Kol Kupimg TNV kivnorn Tov
TOVTIKLOV.
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OG0 Yy TO CLYKEKPIUEVO EKTALOEVTIKO AOYIGHKO omopoaitntn mpovimdbeon elvoar povo 1 ypnomn Tov
TOVTIKIOD GTNV 7O OTTAT TOV HopPn (aptotepd KAIK).

4.3. Araurodueva fonOntikd viikd Kou gpyaleia

Mo v epappoyn tov cevapiov Ba ypnoiomomnbovv: EOAAL €PYACIONG, TPOPOPIKEG 0ONYIES, TO GYOAKO
eyyepidio (BiPpAiio kar teTpddio padny), tetpddio, yapteg e EALGSag ( yeoypapikol Kot 1oTopukol), EvTvmo
VAKO KoOmg Ko oxeTikn BifAoypaia and TNy Toidikr Aoyoteyvia.

4.4. Opyavawen e taéng

Ot poBntéc Bo yopiotovv og opddeg pe dlakpitovg porove. Xpnoiponowwvtag og epyaieio tig TIIE kot To
EKTOOELTIKO AoYoKO «O Eg@tépmg Kot ot dmdeka Beol Tov OAVOUTOV» UTOPOLV Kol VAOTO0VV SPACELS
Yo TNV KOADTEPT EUMESWOOT] TOV YVOOTIKOD OVTIKEWEVOL. AKOAOVOOUV dlopOPETIKEG Topeieg avdAoya pe
T eVOLOQEPOVTA TOVG, cuvepydlovtol empepilovtog Tig epyacieg, aAANAemSpoly, avtevepyolv, EmAEYOLV
Kot dayepifovral mAnpopopieg. Ola awtd yivovtar péca 6° €va ocuvepyoTikd, podnoiakod tepiBaiiov, mov
Bo tovg Ponbnoet va vrepfodv TNV ATOMKOTNTA TOVS KOU VO KOTAUVONGOUV OTL VITAPYOVV OLOPOPETIKES
avTIAYEL 1 amdyelg miveo o Bépata ta omoio Bewpovoav dedopéva kol OTL HEGO GO T GLAAOYIKY
gpyacio UTOpoOUE GLYVE VO TOAAOTAOCIACOVUE TO OMOTEAECUOTO TOV £pYov poG. Zynpoatifovv étotl v
OVTOEIKOVO TOVG Kol yivovtol wkovoil va avtopuBuifouv ™ cvumepipopd tovg. EmumAéov avamtdcoovv
LETOYVMGTIKT GUVEIONON Kol £TG1 ATOKTOVV YVAMGT] Y10 TOLG TPOTOLG LE TOLS 0T010VG pabaivouv.

O exmandevtikog viobetel éva véo polo péca ot SOOKTIKN-HabNnclokY dadikacio Kot Tpdén, avutdév Tov
O1EVKOAVVTY KOl TOL GVUPOVAOL TadaywyoD. O ddokaAiog Oe eivar TAEOV O pETOPOPENG TNG Yvdons (M
avbevtia), oAAG évog eumelpoTEPOg pobntig mov kafiotd TOV €0VTO TOV GUVEPYATH OTO HOONGLOKO
nep1PaAlov, kot ot dounon g yvaoong. Eival o dtopecorapnng kot 0 opyavmTig Tov TAAIGIOV avarTuéng
KOl 0 GUUPOLAOG KO ELYVYOTNG TOV HabNT 6TV ovadlopydvmon Tov (VONTIK®V) SOU®Y TOV, TopoINPEl,
Bonbd xar epunvevel Tig Tpoonadeieg Tovg. e kKibe 0TS0 OTOL TPOKVYEL TPOPANUA, 0 dAcKaA0g Ponbd
ToVg panTég avaroya. Xt cul{nNTnoelg Twv opadmv kabodnyel S10kpitikd 1 cVVTOVILEL, TAPUUEVOVTUS OUMG
evePYOS aKPOUTY|G.

4.5. Haroaywyixoi kai polBnoraxoi 6toyor Tov cevapiov

I'evikoi otoy0ol: Na KaAligpynoovv ot padntéc dto pEGov Tng dtoyelptong Kat S1epedVIONG TATPOPOPLOY TNV
OVTEVEPYELD, VO, AVOTTOEOVY KPITIKT) OKEWT], VO SMIIOVPYNIGOLYV KOl VO OTKOGOUNGOLV TIG OIKEC TOVG YVAOOELS,
va épBouvv og emaen pe Tovg pobovg g eAANViKNng poboAoyiag kot Tic aAndeieg mov kpvPovv, dotE va
apyicovy vo KoAAEPYOOV 10TOPIKN OKEWYN Kol GLVEIdNOM Kot va mpowbBiocovv tn Oigpedvnon o€
OLLOOOCLVEPYATIKO TANIG10, BOTE VO AVOTTOEOLY KOADTEPT] EMKOWVMVIO, GUVEPYOTIH Kot GpALG, PHECH OO
TNV £PELVA KoL TNV OHOSIKY| EPYUCIQL.

Ewwkol otoyou:

1. Howayoywoi otdyor: No amoxticovv de£idtreg dlayeipiong kol a&lomoinong mAnpopopimv. Na
STVITOGOLY VOOEGELG, VO TEWPOAUOTIOTOVV Kot vo. gA&yEovv v opBdtntd tovg. No cvoyeticovv, vo
avaADGOLV, VO, GUVOEGOVV TIG TANPOPOPIEC-OEd0UEVE, VO EEAYOVV GUUTEPAGHOTO KOL VO TO. EPUNVEDGOLV.
Na avortoéovv de&lotnteg enkovaviag. Na cuvepyastovv petald tovg yio TNV enitevén kool oTdyov
OVATOCOOVTAG TPOCOTIKT KOl GLAAOYIKT 00OV ¢ PEAN Log Opadag.

2. Mabnowakoi otdyol tov cevapiov: No yvopicovv Kol vo omoAODCOVV TOVG GYETIKOLG MvBovg. Na
OTOKTHOOLV EKQPACTIKO BAppog Kol va KoAAlepynoovv t de&lotnta tng aenynong. No ponfovv kot vo
aoknBovv oTadlokd oty eneéepyacia Kol a&lomoinon TV YPAmTOV Kol EIKACTIKOV TNYdV. No cuoyeticovv
YEYOVOTO, SL(POVIKG Kol VO S10TUTAOVOLY dUVNTIKEG YEVIKELGELG. Noo ovamtOHEOLY EVOLPEPOV YO TNV
eMnvikn poboroyio Kot TIG EMPUDCEIS TNG OTNV TEYVN, TN YAOOGCO Kol Tn Aoyoteyvia. No acknfovv ot
dwbepatikny mpocséyyion g yvaong. Na yvopicovv tovg Beodg tov OAdumov, ta GOPPOAG TOLG, TO
avOPOTOUOPPIKA YOPAKTNPIOTIKA TOVG KOl TIG WOIOTNTEG TOV TOVg amédiday ot avlpwmnol. Na yvopicovv
pobovg pe tovg omoiovg ot apyaior e€nyovoov yeyovota 1 @awvopeva g kadnuepvig Long. Na
KOTOVOT|OOVV KOl VO EPUNVELGOLY TPOPANUATA OV amacyolovoay Tov dvBpmmo. Na avtiineBovv v
avaykn Tov avOp®TOL Vo AUTPEVEL Kot Vo, TIUd Tovg Bg00¢ Tov. Na pavtacstovv Toug apyaiovg 0eodg cov va
{ovcav oto onpepa. Na yvopicovv To pvdo yio v ovopasio TG ELPOTAIKNG NTEPOV KOl VO, KOTAVO GOV
T onuocio tov.
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3.Texyvoloywoi otoyol Tov oevapiov: No  avinebodv ot padntég oe éva Pabud v adio kol TG
duvatdtreg mov mapéyovv ot TIIE ot pedém, omv emelepyacio ko v ovamrtuén dpdoemv mov
OUGKOAN EVOEYOUEVMS VO VAOTTO0VVTOY UE TO SVpPotikd tpomo dwackariag. ( YIIEIIG/IIL, 2008). Na
acknoovv T dvvatodtra mronynong (Nucoiaidov & Tiekovpdtov, 2001; Pantng & Pdmtn, 1998) ko
a&10moinom Tov J1adtKTHOL MG TNy TANPOPOPN TG Kot GLAAOYNG dedopévav. H e&okeimon Tov modidv pe
T1g Pacikég Aettovpyieg Tov Keevoypaeov. H efokeimon tov todidv pe 10 tpdypappo e {oypoeikng
Kot T dvvatotTég Tov. Na omoktioovy OeTikn otdor Yo TG TE(XVOAOYIEG TNG TANPOPOPlag Kol TNg
EMKOVAOVIOG.

5. Egappoyn Tov ogvapiov

5.1. ApaoctypioTyteg

To cevipro Oa olokAnpwbei oe 3 diwpa. Or padntég Ba dovAéyovv og opddeg e pbivovsa kabodnynon tov
d0OKAAOL, GALG KO GE OAOUEAELA.

1o dicpo

H S1ackorio oto 10 dimpo Ba wpaypatomombei oto epyastiplo mAnpoeopikng. Ta moudid £xovv pali tovg
to BifAio g lotopiag Tovg, TeTpddio Kot LoAHPL. Avd dVo KaBovtal PTpoctd 6 Evay vmoloyloth 2x12=24
noonTég).

1. Apdpunon (5Aentd): O dACKAAOG OVOTYEL TO EKTTOOELTIKO AOYIOUIKO «O Ee@Ttépng kot ot dmdeka Oeol
tov OAdumov» otV vrogvdTTa «TapopbiOy kot OAc pali ta mToudd mopakoAovBovv TV apyn G
apnynong tov mapapvbiov. Ta modd yivovtor cvppétoyol tov mpoPfAnuatog tng PofavOng ko pe
gVYapIioTNON dEXOVTOL VO YIVOUV GUVEPELVITEC MG LIKPOl 1oTopIKol Kol va fondncovv ) Po&avOn kot Ttov
HePTEPN  OTN CLUTANP®OMN TOL peydlov PiPriov Twv Bewdv. MOl Ta Toudio petapepBody vogpd cTov
O)loumo M TopoLGINGT GTOUATAL.

2. Apaommpiomra 1n: O Olvpnog (10°Aentd): ['vopyio pe tov Olvumo péca amd xaptec, xpnon Tov
npoypappatog Google.earth, culitnon kai pekét tov Keyévov 9 (oei. 14 tov Pifiiov padntn). Téhog dla
T Todld cuINTOLV Yo TOVG AOYOLS TOV OONYNCAV TOVG TPOYOVOLS OGS VO TOTOBETHGOLY Tovg BE0g TOVG
OTO GLYKEKPLUEVO Opog (amavTIEToL £TGL Kot 1) epdTNon 4 omd TN oel.6 tov teTpadiov epyacidv). Edd
npémnel va emonudvovpe 6Tt to Google.earth, Oa ypnoyoroindel tepiocdTEPO WS YAPTNG, TPOCPEPOVTAS LG
L0 IO EVOLLPEPOVOH EMICKOTNON TNG TEPLOYNG, KOOMG EMIONG KO E TN XPTOT TNG KAILOKAG UTOPOVUE VO
EYOLLE MO TTO EVOPEPOVCO UETAPOPE amd TNV TOAN LOG OTO GUYKEKPIUEVO TOTO 7oL Bélovpe va
emokepHovpe.

3. Apactmpromrto 2n: AvokoAvmtovtag tovg Beovg tov Oldumov (30°- 40 Aentd): O ddokarog divel
OLEVKPIVIGELG OTOVG LOONTES Yo TN XPpT o™ TOV Aoyiopikoy «O Ee@tépng kot ot dmdeka Oeol Tov OAOUTOLY.
Kd&Be opdoa mov Bpiokerarl pnpootd o H/Y, Ba aocyoinbei pe 0o Oeodg (évav dvipa pio yovaika) Ensita
amd KAnpwon. O dGoKOAOG TOPOTPUVEL TIC OUASES TOV HOONTAOV Vo GLVEXICOUV GTOVG OIKOVG TOLG
VIOAOYIOTEG TNV e€gpevivnomn Tapéa pe Tov Eeptépn. To Aoylopikd gival eyKaTooTNUEVO GTOVG VTOAOYIOTEG
tovg. [lotobv ektéleon Kot 0dNyovuVTaL 6TN KEVIPIKN GEAIDO TOL Aoyiouikov. Me tn fonbela Tov dacKIAoL
pvOuifouv Tov Mo €tol MOTE Vo pnv givar TOAD SvvATOg Yol VO UTOPOVV Ol OHAOEG VO OOLAEVOVV
avegaptrto. ‘Emeito 0dnyovvtal oty vmogvotnto «mopapddy. Aeod akovcouy TAAL TNV E150y®YN TO
oud1d odnyovvtar otov Olvpumo. Exel kd0e opddo mpoomabei vo cuAéEel 6GEC TEPIGGOTEPES TATPOPOPIEG
umopel yio. tovg Bg00¢ mov £xel avaAdPel EMOKETTOUEVT TA TAAATIO TOVG. Ot HadNTEC pE S10dPAGTIKO TPOTO
avakagAvnTovy Toug Beovg ko emefepydlovral TG oyeTkéG mAnpogopiec. Wayvouv To mMOAATL Kol
avakaAvTTovy TAnpopopies. Tavtdypova cuintovy petalhd Tovg Yoo 66 AVOKAAVTTOVY Kot Yo, 0,Tt 0EAovy
KPOTOUV GTUEIDCELS GTO TETPASLO TOVC.

H ovykekpipévn dpaoctnplomnta S1eVKOAVVEL TV VONUOTIKY Kot enegepyasio, apov To Todld 0oKOUVTL Vol
TOPATNPOLV LE TPOCOYN, VO TEPLYPAPOLV, VO aPNYOHVTAL, VO XOPaKTNPilovy TPOSOTO and TIG EVEPYEIEG
ToVG, Vo ekppalovv cvvarcHnuata, vo vrobétovv Kol va ovoyetilovv, va cLAAEYOLV TANPOPOPiES, Vo
epunvevovy  dedopéva, VO JTLIMVOLY KPIGEIS, YEVIKELGEIS KOl GCULUTEPAGUOTO, Vo  oxoMalovv
EMOUKOOOUNTIKG TIG ATOYELS KOl TIG EPYACIES TOV GUUUAONTAOV TOVG.

4. Apoompuotto 3n: Eunédmon tng yvoong pog yioo toug 0o pe oxetikd gOAAa gpyaciog mov Exet
etoudoet o daokarog. Kabe opdda copuminpdvel oto puALo 0G0 GToLyEia apopovv To (guydpt TV Bedv pe
10 omoio acyoANOnkav. Xe mepintmon mov KATL dev pumopovv vo. Buunbovv, pmopodv va avatpéEovv oto
Aoyiopko yio forifeta.
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MOAG GUUTANP®OGOLV TIC TANPOoPOopieg Tov Yvpilovv divovv ta POAAL epyaciag oTn SUTAOVY TOVG OpAdA
Kot EKEv Ta O1KA TNG 0T SITAAVY] K.0.K. KUKAIKG. Me Tov Tpomo avtd 1o téhog oia ta pOAAa Ba Bpeboly
cupmAnpopéva. Metd v oAokANpmon Tov eOAAOV epyaciog dtafdlovpe T cvumAnpdcope o€ Kabe Eva
0o aVTA, AGTE Kot To Toud1d TOV OEV €AV TIC YVDGELS OPICUEVAOV TATPOPOPIDV, Y1OTi OEV aGYOANONKAV [E
OVTEG VO, EYOVV £VOL TPMTO AKOLGLOL Y10 VTEC.

20 8ipo

H ddaockaria 610 20 dimpo Oa mpaypatorombei otnv aibovca didacKaAiog.

5. Apaotpidmra 4n: Birio padnm Iotopiag. Kep.2 Ot Beol tov OAdumov. (45 Aentd). O ddokarog pali
UE TO ToUdLY SLOTPAYLOTEDOVTOL KOt GLLNTOVV TO KEPAAMIO Kot TIg TNYES (KEIPEVA — QOTOYPAPIES) Ad TO
BiArio Tov padnt. Agv dafdlovpe o kePdAaio amd péoa, oAl avabétovpe 6Tovg padntég va dumynbovv
pe dwed Toug Adya 660 dkovoayv, dtdfacav kot Epabav yio Toug Beovg. Alvovpe tn dvvatotnTo 68 OAOLG
TOUG HOONTEC Vo CUUUETEXOVY evepyd ot dwdikacio tng pabnone. H omynon tov pobwv de cuopPdilel
UOVO OTNV KOAMEPYEWD TNG APNYNUOTIKNG OeE0TNTAG TOV TOUSIDV OAAG KOl GTNV OTOKTNGCT EKQPACTIKOV
Bdppovg, mov eivor ol CNUAVTIKY TOOAYOYIK) emdimén, YU avtd Kot @povtilovpe va divetor avti 1M
evkapio og OAa ta Toudld. Befoaing ta modid av 1o BEAovv umopovv va cvpfovieutodv kot to BifAiio.
Evdewctikd avapépovpe 6Tt pmopolV va yivouv avapopég 0TI GLVEXELDL TOV ANTKMOV HLOVGIKOV 0PYAV®Y, GTO
poavteio tov Agdoov, oto vad tov Emikovpeiov Andiiwva oty Higlo kot tov [ocewdmva 610 Zodvio
(xpnom ka1 tov google.earth), o©t10 Gmoym OTL Ko TOpa ot Aylol pag TPooTaTELOLY TOV KOGUO (AYlog
NwdAaog, Tpootatng Boraccmv K.A.T.), oTa cOUPOAN TV BedV, OTIG ONUEPIVEG EMOTNHOVIKEG YVAOOELS G
oyxéon e T1g e&nynoeig mov £dvay ot AvBpmToL EKEIVNG TNG EMOYNG Yot TO ave&NynTo, GTNV OO OV EYEL
N eAnvikn poboloyia og 6ho Tov KOG, 6To Pvbo TG apmayng g Evpdnng (mpofoin oto Pivteonpoforéa
EMAEYUEVOV TVAK®V 0o TNV TANOMPO TOL VITAPYEL OTA PLOVGELN TOL KOGUOV), GTO EVPM.

Me v evaAlayr ©6TOV TPOTO OVIWETOTIONG T®V OpaoTNPOTHTOV Tpoctadodue vo dieyeipovpe To
evol0Qépov TV modidv. Na gvepyomotjoovpe OAES TIG OMLOLPYIKEG dLUVALELG Tovg, eBilovidg Tovg ot
dtopkn ovanInon Tng yvdong Kol ovamTiooOoVTOS TV 10TOPIKN Toug cuveidnot. Tavtdypova emSUDKOVUE
va GUVOEGEL TO Ol T onuepvi kabnuepwvn o1 pe ™ o1 Tov apyoiov kot va aicbaviel v adidkonn
ouvéyela Tov ToATIGHoU pag. H o emelepyacio Tov INYdV avanTOGGEL TNV KPLTIKY IKOVOTNTO TOV Hodntodv
KoL TPOAYEL T GLVEPYATIKT paBnon).

6. Apaotnprotnta Sn: Bipiio padntn Iotopiog. Keo.3. Ot Ogéc tov OAdumov. (45 Aentd). Me tov 1610 tpoTO
LE TNV TPONYOVUEV SPUCTNPLOTITO TPOYWPAUE GTNV TPOGEYYLon Kot enelepyasio Tov 30v keQ. pe Tig Beég
tov OAvpmov. [Mopakivovpe tovg pabntég va avatpééovv ota KeiUeVa, Vo TOPATNPICOLV TIC EIKOVES, VO
dwPacovv 11 Aeldvteg, vo Kpivovv, vo ouyKpivouv KOl VO OITIOAOYOOV TIC OmOWelg Tove. Evdewctikd
aVOQEPOVUE OTL UTOPOLV VO YIVOUV OVOQOPEG GTNV TOTIKY 1oTopia, otovg HOHOBoLg TV emOYdV, GTNV
Axpomoln (google.earth), ota cOppfora K.T.A.

30 dicpo

H ddackaria oto 30 diwpo Ba mpayuatorombei ta 30" TpdTA AETTA GTO EPYUCSTIHPLO TANPOPOPIKNG KO GTN
ouvéyeln otny aifovca ddackaAing.

7. Apootnpuotnta 6m: E. A. «O Eegptépng kot o1 dmdeka Beoi tov Oidumovy. Tayvidr (30 Aentd). Ta
oud1d Taipvouv Tig BECELS TOVG, 0VOTYOoUV TO AOYIGUIKO KOl ETAEYOVV TIV DTOEVOTNTA «TotyViow. EmAéyovv
«2 maikteg» Kot divovv T ovopatd Tovg. [ailovv To mayviol anavi®VTog 6TIg EPOTHOELS o 0 £vag Kot pia
0 dAoc. Aev Ba maifovv ta mToudid nepiocdTepo amd 30 AenTd. TN GLVEXEW UTOPOVUE VO PETAKIVIO0DE
omv aifovca dackaAiag yio va unv emmpealoviot 1o Todld omd TOLG VIOAOYIOTEG, YO, TNV TEAIKN
a&loAdynon Tov cevapiov.

9. A&odoynon (45°- 50" Aemtd). Xpnoipomolodue @OAAL EpYAciog TOV Ol LOBNTEG CLUTAPOVOVY OTOUIKA
Kot €nerta ta SlopBmdvovpe 6Aot poli. Xtn ovvéyela (nTape and To Todld va Ypayouv Eva Lkpod KEIHEVO [E
OTL TOVG £KOVE UEYUADTEPT EVIVTIMON OYETIKA pe 6o €uabav pe TNV OAOKANP®OOT TOV EKTALOEVTIKOD
oevapiov «O1 Bgoil tov OAduToV» . Téhog avapTodV TIg EpYAGiEg TOVG GTO TAUTAS TNG TAENG.

6. ASloroynon

To «O1 Beoi Tov OAOuTOVY elvar £va EKTOOELTIKO GEVAPLO, TTOL Bempovpe 6Tt Bo fondncetl Tovg padntéc va
yvopicovv Tovg 000 Tov OAOUTOV KOl VO ayamGovY TV EAANVIKT LuBoloyia Tov gival Kol TO OVTIKEILEVO
NG 10ToPiag TOVG Yo OAN TN YPOVId, MGTE Vo 0dnyNnBovv opaAd omd to pbbo otnv 1otopia. Tovg diver T
duvaToHTNTA VO SIEPEVVIICOVY TEPIGGOTEPO TOVG LHOOLG Kal Tr oNUAGIo TOVG.

O1 SpacTnplOTNTEG Eivol EVOLOPEPOVGES KOl EAKVOTIKEG Ko Ba TpoPfAnuaticovv to padnty yuo to pobo xon
Ta pootikd tov. [apddinia dwo pécov g dwyeipiong kol diepevvnong minbovg TAnpogopidv Bo Tovg
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dmaoeL TN duvaTdTNTA VO, KOAMEPYNGOLY TV OVTEVEPYELD, VO, OVOTTOEOVY KPITIKN OKEYT], VO OUKOOOUT|COVY
OIKEG TOVG YVMOES Kol va Ipowbnoovv TN digpedvnorn o€ opadocuvepyotikd miaiclo. To ekmaidevtikd
royopkd «O Eeptépng kot ot dmdeka Bgoi Tov OAOUTOVY TOL YPNGLOTOMGUUE EIVOL TPOGEYUEVO OO
TS0y MYIKT GTOWYT), PIAKO KOl EDKOAO GTI| YP1|ON TOV.

Xpnowonowwvtoag tig TIE kot to ekmodevutikd Aoyopikd Oa vAomojcovv dpdoelg yio TV KOADTEPN
EUMEOMOT]  TOV YVOOTIKOD OVTIKEWEVOL. o akoAOLONGOLV SlOPOPETIKEG TOpEieg OovOAOYD HE TO
evOl0QEPOVTA TOVC. Me Tov TpOmMO aUTO CAANAETIOPOVV, OQVTEVEPYOUV, emAEYouv Kol odlayeipifovral
TAnNpoeopieg, péca G’ Eva cuvepyatikd, pabnolakd mepidiiov, mov Ba tovg PBondncel va vrepPovv v
OTOHKOTNTA TOLG KOl VO KOTOVOGOLV OTL VITAPYOLV SLOPOPETIKEG OVTIMWELG 1| OMOYELS AV o€ Béuata
nov Bempovoay dedopéva Kot OTL HECH O T GLAAOYIKY] EPYOCIO HTOPOVUE GLYVA Vo ToAAATAaGIALovpE
TOL OMOTEAEGUATO, TOV EPYOV LLOG.
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